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　第48回鹿児島県消防救助技術指導会が５月22日（金）に日置市の鹿児島県消防学校で開催されま
した。
　県内20消防本部（局）から322名の消防隊員が出場し、安全・確実・迅速に日頃の訓練成果を競いま
した。
　伊佐湧水消防組合からは4種目(はしご登はん、ロープ登はん、引揚救助、ほふく救出)に17名が出場
し、はしご登はんで西窪　翔消防士が３位、ほふく救出で植田　俊希消防士長、川東　司消防士長、石
本　亮消防士のチームが優勝し、８月22日(土)に新潟県新潟市で開催される第54回全国消防救助技
術大会へ鹿児島県の代表として出場することになりました。
　また、ほふく救出で全国大会へ出場する消防隊員3名が町長を表敬訪問され、県大会優勝の報告と
ともに、全国での活躍を誓いました。

第54回全国消防救助技術大会出場！

▲ほふく救出 ▲はしご登はん

▲左から川東消防士長、石本消防士
　右端が上田消防士長

▲表敬訪問の様子
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相談窓口

◎栗野庁舎　商工観光ＰＲ課　７４－３１１１（内線２２８４）
（相談無料、秘密厳守、通話料：相談者負担）
受付時間 平日8：30～12：00　13：00～16：30　※土日、祝日、年末年始を除く
◎県消費生活センター　０９９－２２４－０９９９　
　受付時間　【月～金】９：00～ 17：00　【土】10：00～ 16：00

【事例】
・大手電力会社の委託で、メーターの検針が遠隔でできる。人件費が削減されるので、
電気代が安くなる。と業者が訪問してきた。大手電力会社に確認をしたが、委託
等は行っていないと言われた。

・知らない業者から電話がかかってきて、「電気料金が安くなるので、明細を教えて
ほしい」と言われ、言われるままに検針票に書かれた番号などを教えてしまった。

【アドバイス】
・勧誘業者が大手電力会社を名乗るケースもみられる為、契約する前には必ず契約先の事業者名や連
絡先をよく確認しましょう。

・検針票には、契約者名義、住所、顧客番号や供給地点特定番号など重要な個人情報が記載されてい
ます。勧誘業者に検針票の記載情報を伝えたところ、勝手に別会社への切り替え手続きをされてい
たというケースもあります。安易に検針票の情報を教えないようにしましょう。

・契約をしてしまっても、訪問販売や電話勧誘販売の場合は 8日間以内ならクーリング・オフがで
きます。

平成 28年 4月 1日から、電力の小売全面自由化が始まりました。これに伴い、根拠もなく「電
気代が安くなる」などと言って、契約会社の切換えを促す勧誘、個人情報を聞き出そうとする
不審な電話や訪問に関する相談が増えています。

突然やってくる電気契約の勧誘にご注意！

みんなでつくろう　安全・安心のまち
地域安全ニュース・110番だより

《 問い合わせ先　伊佐湧水地区防犯協会　☎0995-22-2337・伊佐湧水警察署　☎0995-22-0110 》
～ 交通安全　いつも心に　鹿児島路 ～

夏の交通事故防止運動
運動期間　7月11日(土)～7月20日(月)

①高齢者と子どもの交通事故防止
②自転車・特定小型原動機付自転車の
　交通ルールの理解・遵守の徹底
③飲酒運転の根絶
④全ての座席のシートベルトの着用と
　 チャイルドシートの正しい使用の徹底

思いやりとゆずり合
いで交通事故をなく
しましょう！

7月は、「青少年の非行・
被害防止全国強化月間」
です。
夏休みに入るこの時期は、
子どもたちだけの外出が
多くなります。
家庭では、子どもの行動
を把握しておきましょう。

警察官B募集
(高等学校卒業程度)
受付期間

7月15日(水)～8月14日(金)
詳しくは県警ホームページへ　

https://www.pref.kagoshima.jp/
police/

4つの
ポイント
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町
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携
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、
町
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事
業
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使
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し
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メ

ニ
ュ
ー
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を
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。
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に
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事
業
者
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、
江
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グ
リ
コ
よ
り
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た

試
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用
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、
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３
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を
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。
５
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19
日(
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、
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公
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に
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試
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を
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催
し
ま
し
た
。

２
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を
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た
各

事
業
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、
ア
ー
モ
ン
ド
ミ
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ク
の
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つ
豊
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な
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ま
ろ
や
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最
大
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に
生
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、
個
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あ
ふ
れ
る

ス
イ
ー
ツ
や
カ
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ど
の
逸
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完
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せ
ま
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た
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試
食
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で
は
、
管
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栄
養
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や
地

域
お
こ
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協
力
隊
な
ど
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ら
「
素
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。

今
回
考
案
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
は
、

６
月
か
ら
一
部
の
店
舗
で
提
供
を
開

始
す
る
な
ど
、
順
次
発
売
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
町
内
の
イ

ベ
ン
ト
等
で
の
出
品
も
検
討
し
て
い

ま
す
。
湧
水
町
の
「
新
し
い
味
」
を
、

ぜ
ひ
店
舗
で
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

ア
ー
モ
ン
ド
ミ
ル
ク
で
広
が
る
「
お
い
し
い
」
の
輪

〜
こ
だ
わ
り
の
新
作
メ
ニ
ュ
ー
が
誕
生
〜

試食会の様子。開発者や関係者が新作
メニューを囲み、意見を交わしました。

しっとり食感のシ
フォンケーキや、見
た目も可愛らしいゼ
リー

魚介の旨味をアーモ
ンドミルクで包み込
んだまろやかなカ
レー
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　アスファルトの照り返しが厳しい真夏の日。一歩森の中へ足を
踏み入れると、ひんやりとした空気に包まれます。なぜ森の中は、
こんなにも涼しいのでしょうか？ その秘密は、植物ならではの驚
くべき能力が隠されていました。
1. 木は「天然のエアコン」
　森が涼しい最大の理由は、木が葉から水分を放出する「蒸散（じょうさん）」という働きにあり
ます。木は根から吸い上げた水分を、葉の裏にある小さな穴（気孔）から水蒸気として空中に放散
しています。この水が蒸発する際、周囲の熱を奪う（気化熱）ため、森の中の温度がぐっと下がる
のです。1本の大きな木が1日に放出する水分は、なんと数百リットルにも及ぶと言われています。
木はまさに、「天然のエアコン」なのです。

2. 太陽を遮る「光のフィルター」
　森の頭上を覆う葉の茂みも重要な役割を果たしています。太陽の直射日光を葉が受け止めること
で、地面に届く熱量を大幅にカットしてくれます。ま
た、枝葉が重なり合うことで、森の中に心地よい空気
の流れを生み出し、熱を停滞させない効果もあります。

　この夏は、「涼しい理由」を知ってから森に入ると、
いつもとは少し違った心地よさを感じられるかもしれ
ません。天然の森の涼しさを体感しに出かけません
か？

湧水を守るため
森林を

知ろう！ 作ろう！ 守ろう！

湧水町教育委員を紹介

学校・園訪問
時の様子

　教育委員会は、教育長を含め５名で構成され、定例会及び臨時会を開催し、教育行政に関わる議決す
べき重要案件を審議し、学校教育、社会教育、文化財や体育に関する事務を管理・執行しています。子
どもたちの健やかな成長や学びの場を守るため、より良い教育の実現を目指して活動しています。
〇主な活動内容（R7年度実績）
定例教育委員会　　12回（議案件数33件）
臨時教育委員会　　 １回
総合教育会議　　 　２回
学校・幼稚園訪問　 ８回

〇主な議決事項
・教育行政の運営に関する基本方針を定めること
・教育委員会規則、規定の制定、改廃を行うこと
・課長及び教育機関の長の任命に関すること
・教育功労者の表彰、その他重要な表彰に関すること 等

▲左から老谷悟二委員、有田知左登委員、
常深透教育長、中城仁美委員、内村嘉明委員

定例教育委員
会の様子
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　健康でいつまでもいきいきと過ごしたい―。５月23日(土)に鹿屋体育大学スポー
ツ生命科学系教授の中垣内真樹氏を招き、「健康寿命を延ばす！楽しい運動講座」
と題して、身体の仕組みと健康づくりの秘訣を学びました。多くの参加者のもと会
場においては、始終笑い声が響く楽しい交流のひとときとなりました。

◆ 身体の変化を知ることからスタート
　筋肉や骨、脳の比較写真をスクリーンで見ながら、加齢に
伴う身体の変化を学びました。初めて見る専門的な資料に、
参加者からは驚きの声も。「健康で日常生活を制限されるこ
となく過ごしたい」という想いを再確認することができました。
◆「意識」で変わる！驚きの体験体操
　隣の席の方とペアになり、肩甲骨を動かすストレッチに挑戦しました。専門的
なアドバイスのもと、意識の持ち方を変えるだけで、普段の動作とは筋肉への刺

激が大きく変わることを実感しました。手軽で効果的な運動法を楽しく体感しました。
◆「無理しない」が続ける秘訣
　運動を長く続けるためのヒントとして、「日常の活動に少しだけ負荷をかける」「周りの人を巻き込
んで楽しく行う」、そして「大きな目標を立てすぎない」など頑
張りすぎないことが、実は一番の継続の秘訣だという言葉に、参
加者も大きく納得されていました。「楽しかった！」「周りのお
友だちにも教えたい！」という明るい感想も聞かれ、心も体もリ
フレッシュできた１日となりました。
　女性同士のゆるやかなまとまりが広がり、さらに元気で笑顔あ
ふれる町になるように、次回も多くの方のご参加をお待ちしてお
ります。

第１回湧水町女性団体交流会　～生涯学習県民大学講座～
笑顔と健康の輪が広がりました！「健康寿命を延ばす！楽しい運動講座」

「みんなでチャレンジ！カヌー体験教室」を開催
本格的な夏を前に、水辺での安全意識を高め、スポーツの楽しさを体験する「みんなでチャレンジ！
カヌー体験教室」が、6月 6日（土）に栗野小学校プールで開催されました。
当日は、町内の小学 1年生から 5年生までの児童 18名が参加。講師として、県カヌー協会の神田橋
貴子氏をはじめとするスタッフや町カヌー協会の植林伸洋氏を招き、水と親しむ特別な時間を過ごしま
した。
今回の参加者は、カヌー体験が初めてという児童から、経験を積んだ児童まで様々。講師陣の丁寧な
指導のもと、初めての子はパドルの持ち方から挑戦し、経験者はさらなる操作のスキルアップを目指し
ました。
また、今回は「水の事故ゼロ」を目指す安全教育も実施。カヌーの安定した乗り降りや、万が一の際
の救助方法など、水辺での危険予測や安全対策についても学びを深めました。
参加した子どもたちは、仲間と協力しながら水の上を滑る爽快感を味わい、笑顔あふれる一日となり
ました。この貴重な体験を通して、子どもたちは水との正しい付き合い方を学び、夏に向けた大きな自
信を手にしたようです。
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第
一
高
等
学
校

竹
ノ
上

心
優 (

１
年
：
上
川
西
地
区)

★
７
月
10
日(

金)

〜
12
日(

日)

九
州
高
校
総
体(

沖
縄
県
那
覇
市
開
催)

▼
男
子
団
体
組
手

第
１
位

鹿
児
島
城
西
高
等
学
校

池
田

圭
孝     

(

３
年
：
長
谷
地
区)

▼
男
子
個
人
組
手

第
５
位

池
田

圭
孝

★
７
月
10
日(

金)

〜
12
日(

日)

九
州
高
校
総
体(

沖
縄
県
那
覇
市
開
催)

★
８
月
６
日(

木)

〜
９
日(

日)

全
国
高
校
総
体(

イ
ン
タ
ー
ハ
イ)

 
 
 
 
 
 
 
 

(

兵
庫
県
姫
路
市
開
催)

全
国
中
学
生
空
手
道
選
手
権
大
会

鹿
児
島
県
予
選
会

第
60
回
鹿
児
島
県
空
手
道
選
手
権

大
会(

個
人
戦)

第
79
回
鹿
児
島
県
高
等
学
校
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
競
技
大
会(

全
国
・
九
州
大
会
予
選)

令
和
８
年
度
鹿
児
島
県
高
等
学
校

総
合
体
育
大
会
空
手
道
競
技

ゆ
う
す
い
の

ス
ポ
ー
ツ
（
敬
称
略
）
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〇
期
日
：
６
月
７
日(

日)

　

〇
場
所
：
か
ご
し
ま
空
港

　
　
　
　
　
　
　
　

36
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

▼
個
人
戦

　

優　

勝　

當
房　

博
行(
中
津
川
地
区)

　

第
２
位　

大
當　

清
文(
西
下
場
地
区)

　

第
３
位　

𠮷
留　

宗
幸(

東
中
下
場
地
区)

　

〇
期
日
：
５
月
24
日(

日)

〜
６
月
５
日(

金)

　

〇
場
所
：
県
立
サ
ッ
カ
ー
ラ
グ
ビ
ー
場
他

　

優　

勝　

加
治
木
工
業
高
等
学
校

　

竹
中　

滝
馬　
　

(

３
年
：
川
添
地
区)

★
６
月
19
日(

金)

〜
23
日(

火)

　

九
州
高
校
総
体(

宮
崎
県
宮
崎
市
開
催)

　

〇
期
日
：
６
月
４
日(

木)

　

〇
場
所
：
国
分
運
動
公
園
陸
上
競
技
場　

※
県
総
体
出
場
者
の
み
掲
載

【
吉
松
中
】

▼
女
子
１
年
８
０
０
ｍ

　

第
１
位　

宇
都　

向
日
葵(

吉
松
中
１
年)　

　

記
録　

２
分
41
秒
26

▼
男
子
共
通
３
０
０
０
ｍ

　

第
５
位　

宇
都　

凱
星(

吉
松
中
３
年)

　

記
録　

９
分
35
秒
37

▼
男
子
共
通
砲
丸
投

　

第
５
位　

岡
園　

晴
樹(

吉
松
中
３
年)

　

記
録　

９
ｍ
7
㎝

▼
男
子
共
通 

１
１
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル

　

第
４
位　

原
田　

蒼
輝(

吉
松
中
３
年)

　

記
録　

19
秒
64

【
栗
野
中
】

▼
男
子
１
年
１
５
０
０
ｍ

　

第
５
位　

上
水
流　

旭(

栗
野
中
１
年)

　

記
録　

５
分
４
秒
17

▼
男
子
共
通
走
高
跳

　

第
１
位　

田
島　

一
樹(

栗
野
中
２
年)

　

記
録　

１
ｍ
55
㎝

▼
男
子
共
通
砲
丸
投

　

第
２
位　

花
牟
禮　

駈(

栗
野
中
３
年)

　

記
録　

11
ｍ
14
㎝

▼
女
子
共
通
砲
丸
投　

　

第
１
位　

新
留　

未
彩
季(

栗
野
中
３
年) 

　

記
録　

８
ｍ
70
㎝

▼
女
子
共
通
走
幅
跳

　

第
１
位　

桐
山　

莉
音(

栗
野
中
３
年)

　

記
録　

５
ｍ
13
㎝

　

所
属
：
ス
プ
リ
ン
ト
疾
風

　

〇
期
日
：
６
月
７
日(

日)

　

〇
場
所
：
薩
摩
川
内
市
総
合
運
動
公
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

陸
上
競
技
場　

▼
男
子
小
学
１
年
１
０
０
ｍ

　

第
２
位　

福
留　

颯
真
（
吉
松
小
１
年
）　

　

記
録　

18
秒
42

　

第
３
位　

山
﨑　

優
心
（
吉
松
小
１
年
）　

　

記
録　

18
秒
53

▼
女
子
小
学
１
年
１
０
０
ｍ

　

第
１
位　

野
下　

鈴
蘭
（
吉
松
小
１
年
）　

　

記
録　

23
秒
34

▼
女
子
小
学
２
年
８
０
０
ｍ

　

第
３
位　

富
園　

蘭
奈
（
吉
松
小
２
年
）　

　

記
録　

３
分
19
秒
30

　

〇
期
日
：
６
月
４
日(

木)

〜
５
日(

金)

　

〇
場
所
：
鹿
児
島
県
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー

▼
女
子
団
体
戦

　

優　

勝　

樟
南
高
等
学
校

　

有
田　

つ
く
し (

３
年
：
中
津
川
地
区)

★
７
月
４
日(

土)

〜
５
日(

日)

　

九
州
高
校
総
体(

薩
摩
川
内
市
開
催)

★
８
月
３
日(

月)

〜
５
日(

水)
　

全
国
高
校
総
体(

イ
ン
タ
ー
ハ
イ)

 
 
 
 
 
 
 
 

(

奈
良
県
奈
良
市
開
催)

　

〇
期
日
：
５
月
30
日(
土)

〜
31
日(

日)

　

〇
場
所
：
大
分
県
大
分
市

　

優　

勝　

日
本
文
理
大
学
附
属
高
等
学
校

　

稲
毛　

彩
愛     (

１
年
：
轟
地
区)

★
７
月
11
日(

土)

〜
12
日(

日)

　

九
州
高
校
総
体(

佐
賀
県
太
吉
町
開
催)

★
７
月
27
日(

月)

〜
30
日(

木)

　

全
国
高
校
総
体(

イ
ン
タ
ー
ハ
イ)

 
 
 
 
 
 
 
 

(

大
阪
府
大
阪
市
開
催)

　

〇
期
日
：
５
月
23
日(

土)

〜
24
日(

日)

　

〇
場
所
：
熊
本
県
河
川
敷
緑
地

　

準
優
勝　

薩
摩
フ
ェ
ア
リ
ー
ズ

　

永
野　

由
佳

　
　

(

吉
松
中
２
年
・
幸
田
ソ
フ
ト
Ｏ
Ｇ)

　

〇
期
日
：
６
月
20
日(

土)

〜
21
日(

日)

　

〇
場
所
：
さ
つ
ま
町
ア
ク
シ
ー
ズ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

フ
ィ
ー
ル
ド
宮
之
城

　

優　

勝　

薩
摩
フ
ェ
ア
リ
ー
ズ

　

永
野　

由
佳

 
 

(

吉
松
中
２
年
・
幸
田
ソ
フ
ト
Ｏ
Ｇ)

★
８
月
８
日(

土)

〜
10
日(

月)

　

第
26
回
全
日
本
中
学
生
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

大
阪
府
堺
市
開
催)

令
和
８
年
度 

姶
良
伊
佐
地
区
中

学
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技
大
会

湧
水
町
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

第
74
回
鹿
児
島
県
高
等
学
校

剣
道
競
技
大
会(

全
国
・
九
州
大
会
予
選)

第
74
回
大
分
県
高
等
学
校

総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技

第
４
回
全
九
州
中
学
生

春
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

第
26
回
全
日
本
中
学
生
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会　

鹿
児
島
県
予
選
大
会

令
和
８
年
度
第
79
回
鹿
児
島
県
高
等

学
校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
競
技

大
会(

全
九
州
大
会
予
選)

第
53
回
薩
摩
川
内
市
陸
上
記
録
会
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ご相談 ・ 問い合わせ先 ： こども家庭センター専用電話　７４-３２２２

園のひろば
 ～ 町内のこども園・保育園の活動をのぞいてみよう ～

かがやき保育園 二ツ葉認定こども園
朝から元気いっぱい！心も体もたくましく！
朝のマラソンと体操で健康・体力づくり！

　二ツ葉認定こども園では、基礎体力向上と生
活リズムの定着を目指し、日課としてマラソン
と体操を行っています。
　冬の寒さや夏の暑さに負けず、園庭を元気
いっぱいに駆け抜ける子どもたち。「がんば
れ！」と応援し合う温かい声も響きます。
　マラソン後の体操では全身をしっかりと動
かし、柔軟性も養っています。毎日の積み重ね
で心身ともに成長する子どもたち。朝の活動で
今日一日元気に遊ぶためのエネルギーをしっ
かりとチャージしています。

かがやき運動会！みんなが主役！
　5月23日(土)、第63回かがやき保育園運動会
を開催しました。
　当日は子どもたちが練習の成果を発揮し、か
けっこや遊戯、リレー・玉入れなどに元気いっ
ぱい取り組みました。お友だちと力を合わせる
姿や最後まであきらめずに挑戦する姿に、会場
からたくさん温かい拍手がおくられ、多くの家
族や来賓の皆さまと子どもたちの成長を喜び
合うことができました。
　これからもさまざまな行事や体験を通して、
子どもたちの健やかな成長を支えてまいりま
す。

ーをーをーをしっしっしっ

主役！

霧島国際音楽祭
湧水町アフタヌーン・コンサート

8/4
（火）

問い合わせ先：湧水町いきいきセンターくりの郷　（TEL：７４-１８１１）

会場／湧水町いきいきセンターくりの郷　町民ホール
開演／13時00分～（60分）　　料金　無料
出演 川久保　賜紀（ヴァイオリン）  
　      2002年チャイコフスキー国際コンクール最高位受賞  
         田中　英明（ピアノ）　　　　　
　      霧島国際音楽祭アカンパニスト
曲目 クライスラー：愛の喜び/愛の悲しみ
　　　ファリャ　   ：スペイン民謡組曲
　　　モンティ　　：チャールダーシュ　他

Tamaki　Kawakubo
（ヴァイオリン）　
©Yuji Hori

Hideaki　Tanaka
（ピアノ）



17　広報 ゆうすい  Vol. 256　2026.7

健康増進だより

　国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者資格について、毎年８月１日で更新となります。
　現在交付されている国民健康保険・後期高齢者医療制度の資格確認書の有効期限は、令和８年７月31
日(金)となっていますので、国民健康保険及び後期高齢者医療制度に加入している方へ登録状況に応じて、
８月１日(土)から使用できる、資格確認書等を７月中旬より順次郵送いたします。

「資格確認書」
　●マイナ保険証をお持ちでない(保険証利用未登録)方

「資格情報のお知らせ」
　●マイナ保険証をお持ち(保険証利用登録済み)の方

　国の方針に基づき、現在のマイナ保険証を巡る状況や今後の円滑な移行を推し進める観点からマイナ
保険証を保有している方については、年齢及びマイナ保険証の過去の利用実績に応じて「資格確認書」ま
たは「資格情報のお知らせ」を交付します。

「資格確認書」
　●85歳以上の方全員
　●84歳以下でマイナ保険証を普段からご利用されていない方(※１)
　●マイナ保険証をお持ちでない(保険証利用未登録)方

「資格情報のお知らせ」
　●84歳以下でマイナ保険証を普段からご利用されている方(※２)

※１　マイナ保険証を普段からご利用されていない方は、下記の※２に該当しない方です。
※２　マイナ保険証を普段からご利用されている方は、以下の条件をともに満たす方です。
　①過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用されている方
　②概ね３か月以内にマイナ保険証を利用されている方

◎資格確認書の交付申請について
　マイナ保険証をお持ちの方(資格確認書が交付されていない方)でも、以下のような方には担当窓口への
申請により、令和８年８月３日(月)以降も資格確認書を交付します。
　●マイナンバーカードを紛失した方や更新中の方
　●介助者等の第三者が要配慮者に同行して資格確認を補助する必要があるなど、マイナ保険証での受
　　診が困難な場合　等

国民健康保険・後期高齢者医療保険
被保険者資格の更新について

国民健康保険

後期高齢者医療制度

問い合わせ先 健康増進課　７４－３１１１（内線２１０６・２１００）
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地域包括支援センターだより

問い合わせ先 湧水町地域包括支援センター（役場内）　７４－３１１１（内線２１２１）

正しく知ろう、認知症のこと
　認知症になったら何もわからなくなり、普通の生活を送れなくなる、というイメージをもっていないで
しょうか。認知症とは、さまざまな原因により脳に変化がおこり、それまでできていたことが難しくなっ
たり、生活に困りごとが出てきたりする状態のことです。認知症に対する捉え方も変わりつつあり、一人
一人の個性と能力を発揮しながら、前向きに暮らしている方が多くいらっしゃいます。

※ご紹介した本は、すべて湧水町くりの図書館で借りることができるので、ぜひ読んでみ
　て下さい♪

【名探偵のままでいて】
小西 マサテル/著
宝島社/出版
レビー小体型認知症で幻視
や記憶障害の症状がある祖
父と、孫娘が事件を解決す
る安楽椅子探偵ミステリー。

【オレンジ・ランプ】
山国 秀幸/著
幻冬舎/出版
39歳で若年性アルツハイ
マー型認知症と診断された、
丹野 智文さんの実話をモ
デルに描く、感動の物語。

【認知症世界の歩き方】
筧 裕介/著
ライツ社/出版
当事者へのインタビューを
元につくられた、「本人の視
点」で認知症を知ることが
できる一冊。

【家族のためのユマニチュード】
イヴ・ジネスト 他/著
誠文堂新光社/出版
介護のイライラや困りごと
が軽減する、相手に優しさ
が伝わるフランス生まれの
ケア技法が学べます。

　認知症の特性や症状の特徴を正しく理解することで、認知症への不安や偏見がなくな
ります。認知症を正しく理解し、地域の人たちと住み慣れた場所で暮らし続けるためには、
地域のちょっとした見守りや声かけが大きな力になります。
　今回は、認知症に関する正しい理解や関わり方を学べる書籍をご紹介します。

認知症が題材の小説

当事者の体験を知る

認知症の人の世界を学ぶ

当事者との関わり方を学ぶ
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国民年金のお知らせ
令和8年度国民年金保険料免除・納付猶予申請受付開始！ !

　令和8年7月分から令和9年6月分までの国民年金保険料免除・納付猶予申請の受付が始まりました。
　７月以降の免除を希望される場合は申請してください。（「継続希望」でお手続きをされている方は必要
ありません。）

～国民年金保険料の免除制度～
●収入の減少や失業等により保険料を納めることが困難な場合
　ご本人からの申請によって、保険料の「全額免除」または「一部免除（４分の３免除、半額免除、４分
の１免除）」する制度があります。
免除が承認された場合の免除額と保険料

全額免除 ４分の３免除 半額免除 ４分の１免除
免 除 額 １７，９２０円 １３，４４０円 ８，９６０円 ４，４８０円
保 険 料 ０円 ※４，４８０円 ※８，９６０円 ※１３，４４０円

※一部免除が承認された場合であっても、保険料を納めていない期間があれば「未納」扱いとなります。

その１．免除の割合に応じて一定の年金額が保障されます！
例えば、全額免除の期間は、保険料を納めなくても年金額が２分の１保障されます。（免除
の手続きを行わず未納の場合は保障されません。）

その２．万が一の際にも保障を確保！
病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、一家の働き手が亡くなったときの遺族年金
を受け取ることができます。

　国民年金保険料は未納のままにせず、まずは役場国民年金担当窓口または加治木年
金事務所にご相談ください。

「年金出張相談」のご案内
期　　日 曜　日 場　　所 時　　間

　　 8月20日 （木）

栗野庁舎別館２　１階小会議室 10：00 ～ 15：00
　　10月15日 （木）
　　12月17日 （木）
R9年2月18日 （木）

加治木年金事務所　お客様相談室　☎０９９５-６２-３５１１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《音声案内「①」を押した後「②」を押してください。》
電話予約受付時間は、土・日・祝日・12月29日～１月３日を除く８：30から17：15までです。

手続きをするメリット

問い合わせ先 栗野庁舎　住民税務課　７４－３１１１（内線２１５４）
加治木年金事務所　　　０９９５－６２－３５１１

お問い合わせ
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浄化槽の法定検査（定期検査）は必ず受検しましょう
　浄化槽管理者（使用者または設置者）は公衆衛生と生活環境を守るため、保守点検、清掃の実施とは
別に、毎年１回の法定検査（定期検査）の受検が定められています。

定期検査（浄化槽法第 11条）

　浄化槽の放流水質（ＢＯＤ等）が法令に基づく水質基準を満たし
ているか、また、保守点検・清掃等の維持管理と浄化槽の使い方が
適正であるかを判定するとともに、問題がある場合には早期の改善
を図ることを目的とします。

10人槽以下の定期検査は効率化した検査を実施しています

　鹿児島県では、10人槽以下の浄化槽の定期検査に効率化検査を
導入し、４年に１回の基本検査と４年に３回の採水員検査を行いま
す。基本検査は、書類検査、外観検査、水質検査を実施し、採水員
検査は、書類検査、水質検査を実施します。

検査手数料（5～ 10人槽）
合併処理浄化槽 単独処理浄化槽 検査頻度

基本検査（ガイドライン検査）
5,000円

ガイドライン検査
4,000円 ４年に１回

採水員検査
3,000円

採水員検査
3,000円 ４年に３回

※法定検査は県知事の指定を受けた（公財）鹿児島県環境保全協会が行います。
※日程については、事前に（公財）鹿児島県環境保全協会からハガキでお知らせいたします。
※検査結果は、保健所や市町村等に報告され、必要に応じて指導が行われます。なお、この検査を受け
ない場合は行政指導の対象となります。

【問い合わせ先】○鹿児島県知事指定検査機関（公財）鹿児島県環境保全協会
　TEL ０９９－２９６－９０００　https://www.kagoshima-kankyou.or.jp/
○鹿児島県上下水道室　        TEL ０９９－２８６－３６８５
○住民税務課　環境衛生係　　TEL ７４－３１１１（内線２１５１）
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湧水町衛生普及会の補助金制度をご存知ですか？
　湧水町衛生普及会では、ごみの減量やごみ処理の適正化を推進するための活動等を行
う団体・個人に対して次の表のとおり補助金を交付しています。
　ぜひ、この補助金制度をご活用いただき、更なるごみの減量化にご協力をよろしくお
願いいたします。

補助対象事業名 補助率 補助条件等

ごみ収集所整備補助
（ごみ収集所の整備）

１００％ ○１箇所・・・60,000円（上限）
○２箇所以上の収集所を合併するときは、合併箇所数に 
   60,000円を乗じた額（上限）

※人件費に係る経費は補助
　対象外。
（申請時添付書類）・収集所位置図　・作業明細（見取図）　・工事写真　・領収書

資源ごみ回収活動補助
（生きびん・紙類の回収活動）

※資源ごみの回収率向上
とリサイクルの意識向
上のために補助する。

●生きびん
　　　1本につき　　 ３円

●紙類
　　　1kgあたり　  10円

○町内の営利を目的としない団体等
 （事前に団体登録が必要）
補助団体名
１．自治会及び地区
２．ＰＴＡ及び育成会・子供会
３．スポーツ少年団及び老人クラブ等福祉団体
４．その他衛生普及会長が認めた団体

生きびん
　・回収活動写真（2～3枚）
　・生きびん回収業者の受入内訳書等

紙類
　・回収活動写真（2～3枚）
　・未来館の計量伝票

環境学習等活動補助
※地区等において環境学
習等を目的とした講習
会・研修会に係る費用
に対して補助する。

１００％

○対象経費
・講師謝金・資料代・バス借上料等

○補助金額　50,000円（上限）
　ただし、参加者が30名以上の場合は、
　70,000円（上限）

【申請時添付書類】・事業報告書(事業内容・領収書写し・経費内訳書・状況写真)

生ごみ簡易処理器購入補助
（コンポスト） ＥＭ菌密封発酵容器購入補助 電気式生ごみ処理機購入補助

堆肥化までの時間 6ヶ月程度 1ヶ月程度 6時間から23時間程度
減 容 量 1/2から1/3減量 約7/10に減量 1/7から1/10に減量
設 置 場 所 屋外 屋内・屋外 屋内・屋外

補 助 金 額

補助率　50％
3,000円（上限）

※町内店舗より購入した場合
　2/3補助で4,000円（上限）

補助率　50％
1,000円（上限）

補助率　50％
30,000円（上限）

※町内店舗より購入した場合
　2/3補助で40,000円（上限）

問い合わせ先 栗野庁舎　住民税務課　７４－３１１１（内線２１５１）
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問い合わせ先 栗野中央公民館　７４－４３１３

『ひまわり学級（旧高齢者学級）』活動紹介

　毎月、公民館での学習、野外でのレクリエーション
や研修を行っています。学級生も多くなり、みなさん
元気で楽しく生き生きと活動しています。

開催日　毎月　第３火曜日　10：00より

場　所　栗野中央公民館

学級生　30名
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★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

Hello!! ALT

グラント
・ホビー

　湧水町の皆さん、こんにちは！お元気で
すか？ 
　もうすぐ夏ですね。ということは、涼を
求める時期がやってきました。私が日本で

初めて体験し、驚いた夏の習慣の一つが「そうめん流し」で
す。日本に来るまで、そうめん流しというものを知りません
でした。そうめん流しは本当に美味しいですし、食べるのも
楽しいですね！麺がくるくる回る様子を見ていると、とても
心が落ち着きますし、暑い日本の夏に、冷たい麺が格別です。
そうめん流しと一緒によく出される焼き魚もすっかり気に
入ってしまいました！冷たい麺料理はアメリカではあまり一
般的ではありませんが、そうめん流しはいつか人気になるか
もしれませんね！
　日本の夏のもう一つの楽しみは、「水遊び」ですよね！水遊びはアメリカでも人気ですが、
楽しみ方が少し違います。日本には川や海に行くのが一般的ですが、欧米では家で水遊びを楽
しむのが一般的です。欧米で非常に人気のある水遊びの一つに、「スリップ・アンド・スライ
ド」があります。これは庭の芝生などに長いビニールシートを敷き、そこに水をかけて滑り降
りる遊びです。機会があればぜひ試してみてください！とても楽しいですよ！

夏が近づいてきました！

＜申込連絡先＞姶良・伊佐教育事務所　
                     指導課（宮路・下八尻）
　Tel：0995－63－8137
　※対応時間 平日 8：30～ 17：00
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問い合わせ先
鹿児島県霧島アートの森　TEL 74-5945公式ホームページはこちら 公式Instagramはこちら

夏休みは「発見楽しみ工房」に参加しませんか？
　今年の夏休み期間（８月）は、「発見楽しみ工房」（創作ワークショップ）を５回開催します。
特別企画展「落合陽一｜天孫帰るってよ？」の鑑賞と併せて、是非、御参加ください。
８月１日（土）　　　「浮世絵版画を体験しよう」
８月９日（日）　　　「紋切り模様でうちわを装飾しよう」
８月11日（火・祝）　「日本画の絵具で扇面に絵を描こう」
８月16日（日）　 　「シルクスクリーンで身近なものを作ろう」
８月22日（土）　 　「作って遊ぼう！貝合わせ」
【定　員】　各回15人程度
【時　間】　13：30～２時間程度
【材料費】 200円（別途入園料が必要です。）
＊電話での事前申し込みが必要です。詳しくはホームページ等をご覧ください。
＊定員になり次第、募集を終了します。

開催中！！
特別企画展　落合陽一｜天孫帰るってよ？

　メディアアーティスト・研究者として、国内外で多彩な活動を展
開する落合陽一の大規模個展を開催。10年に及ぶ探求の集大成を、
平面・立体・映像等で紹介します。

【会　期】   2026 年 7月 11日（土）～ 9月 23日（水・祝）
　　　　　月曜日休園（7/21 は休園、7/20・8/10・9/21 は開園）
【会　場】　鹿児島県霧島アートの森 アートホール
【観覧料】　一般 1,200（1,000）円／高大生 800（600）円／
               小中生 600（400）円
　　　　　※（　）内は前売りまたは 20人以上の団体料金

【関連イベント】
・ null²公式長編記録映画「さようなら、ホモサピエンス」上映会
  8/25（火）13:30受付開始、14:30上映、会場 ： みやまコンセール
＊会場への直接のお問い合わせはご遠慮ください。
・学芸員によるギャラリートーク
  8/2（日）・8/23（日）・9/6（日）14:00 ～
＊会期中、カフェ・ショップにて、関連グッズ等の販売を行います。
＊イベントの詳細は霧島アートの森ホームページ等をご覧ください。

上映会申込
二次元コード

（さくらツアーHP）
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休 館 日/
毎週月曜日・第4木曜日・祝日
(海の日、8月は開館)
開館時間/10：00 ～ 18：00
TEL/74-1821

　図書館の本がどのように選ばれているかを知ってもらい、子ども達の読書へ
の興味関心を高めるため、毎年町内の小・中学校１校を対象に「選書体験講座」を
行っています。令和８年度は、上場小学校の児童20名に、図書館にまだ入ってい
ない約200冊の新刊の中から「お気に入りの本・友だちにすすめたい本」を１人
１冊選んでもらいました。今回選書した本は、上場小学校へ１か月間貸出した後、
８月から新着本として図書館の棚に並びます。
　ぜひ、子ども達が選んだ本を読んでみてください。

『ひとりでも大丈夫！
私らしく生きるため
の「自分介護」』

太田 差惠子［著］
PHP研究所

　ひとりでも、頼れる人がいて
も、自分らしい老後を送るため
に、在宅介護やお金、施設選びな
どの情報や知恵がわかりやすく
紹介されています。

　大人気ゆるゆる図鑑シリー
ズの最新作は、ＵＭＡ(未確認生
物)。ネッシーやツチノコなど
50種以上をか
わいいイラスト
を交えて紹介し
ます。上場小学
校の選書体験講
座で選ばれた一
冊です。

あたらしく
　　　はいった 『ゆるゆるＵＭＡ図鑑』

かげ［漫画］並木伸一郎[監修]
Ｇａｋｋｅｎ

６月５日(金)上場小学校

８月16日（日）10：30～
場所・図書館おはなしコーナー

　職員による季節の絵本や紙芝
居の読み聞かせ、パネルシアター
等を行います。

予約不要です。ぜひご参加ください。

８月1日(土) ～ 31日(月)
場所・図書館 正面入口

　図書館では利用できなくなった古い図書や
保管期限切れの雑誌等を無料で差し上げます。
　人気の雑誌等からもらわれていき
ますので、お早めにお越しください。

イベント情報

８
場場所所

　８月は、月曜・祝日も毎日
開館します。雑誌コーナー、
宿題や自習に集中できる学
習席が人気です。
　涼しい館内で読書やデス
クワークがはかどりますよ。
ぜひご家族でご来館くださ
い。い。

８月は全日
開館します



第 8回

2026 . 7 . 1　　 2027 . 1 . 15/ Wed. / Fri.▶
グランプリ1名

賞金 5万円
準グランプリ1名

賞金 3万円
特典

テー
マ

部門賞

湧水町特産品

各2名

湧水町役場商工観光 PR課  担当：曾地 0995-74-3111
〒899-6292　鹿児島県姶良郡湧水町木場 222　　　kouhou@town.yusui.kagoshima.jp

湧水×日常　  　湧水×歴史・文化
湧水×風景  　　湧水×アート

＃それぞれのゆうすい

そち

＃それぞれのゆうすい
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を
エ
ッ
セ
イ
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。当
時

の
情
景
と
と
も
に
、伝
え
た
い
思
い
を
し

た
た
め
た
、あ
な
た
の
体
験
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、下
の
二
次

元
コ
ー
ド
よ
り
公
益
社

団
法
人「
小
さ
な
親
切
」

運
動
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
テ
ー
マ

あ
の
と
き
は
あ
り
が
と
う

▼
対

象

高
校
生
以
上

(

高
校
生
と
同
じ
年
齢
の
者
も
含
む)

▼
締

切　
　

９
月
３
日(

木)

必
着

▼
入
賞
発
表

11
月
上
旬

※
読
売
新
聞
お
よ
び
情
報
誌『
小
さ
な
親

切
』、「
小
さ
な
親
切
」運
動
本
部
Ｗ
Ｅ

Ｂ
サ
イ
ト
等
で
発
表

▼
表
彰
式

12
月
４
日(

金)

※
全
国
表
彰
式
席
上

▼
主

催

公
益
社
団
法
人「
小
さ
な
親
切
」運
動

本
部

中
小
企
業
退
職
金
共
済(

中
退
共)

制
度

の
ご
案
内

中
小
企
業
退
職
金
共
済(

中
退
共)

制
度

は
、中
小
企
業
の
事
業
主
が
、従
業
員
の

退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の

退
職
金
制
度
で
す
。国
か
ら
の
有
利
な
掛

金
助
成
や
、税
法
上
の
優
遇
も
受
け
ら
れ

手
数
料
も
か
か
り
ま
せ
ん
。家
族
従
業
員

や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
も
加
入
で
き
ま
す
。

※
一
部
対
象
外
あ
り
。詳

し
く
は
下
の
二
次
元

コ
ー
ド
よ
り
中
退
共

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先

中
退
共
本
部

☎
０
３

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

町などからのお
知らせや募集な
どの情報をお届
けします。

掲
示
板

お
知
ら
せ
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６
月
１
日（
月
）

・
教
育
長
就
任
式

・
町
農
業
農
村
推
進
会
議

・
町
農
業
再
生
協
議
会

総
会

・
県
消
防
救
助
技
術
指

導
会
結
果
報
告

・
町
人
権
擁
護
委
員
来
庁

・
J
R
九
州
鹿
児
島
支

社
長
来
庁

６
月
3
日（
水
）

・
川
内
川
河
川
整
備
基

本
方
針
説
明

６
月
４
日（
木
）

・
議
会
運
営
委
員
会

６
月
５
日（
金
）

・
町
国
際
交
流
協
会
総
会

６
月
７
日（
日
）

・
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

６
月
９
日（
火
）

・
議
会
定
例
会
本
会
議

６
月
10
日（
水
）

・
姶
良
・
伊
佐
土
木
事
業

連
絡
会

６
月
11
日（
木
）

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
農
政

推
進
協
議
会
総
会

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
農
林

水
産
部
公
共
事
業
連

絡
会
議
総
会

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
森

林
・
林
業
活
性
化
セ
ン

タ
ー
総
会

・
霧
島
山
麓
湧
水
町
観

光
協
会
総
会

６
月
15
日（
月
）

・
伊
佐
湧
水
地
域
防
犯

協
会
総
会

６
月
16
日（
火
）

・
区
長
会

６
月
17
日（
水
）

・
町
地
域
自
立
支
援
協

議
会

６
月
18
日（
木
）

・
か
わ
ま
ち
づ
く
り
変

更
計
画
説
明

・
県
観
光
連
盟
定
時
総
会

６
月
20
日（
土
）〜21

日（
日
）

・
中
部
湧
水
会

６
月
23
日（
火
）

・
議
会
定
例
会
本
会
議

（
一
般
質
問
）

・
議
会
運
営
委
員
会

６
月
25
日（
木
）

・
町
和
牛
共
進
会
運
営

協
議
会

・
佐
賀
県
カ
ヌ
ー
協
会

来
庁

・
健
康
づ
く
り
推
進
協

議
会

・
東
中
下
場
地
区
町
長

と
語
る
会

６
月
26
日（
金
）

・
議
会
定
例
会
最
終
本

会
議

・
議
員
全
員
協
議
会

６
月
28
日（
日
）

・
県
姶
良
伊
佐
支
部
消

防
操
法
大
会
選
考
会

６
月
29
日（
月
）

・
町
有
害
鳥
獣
捕
獲
対

策
協
議
会
総
会

・
県
地
域
振
興
公
社
定

時
評
議
委
員
会

６
月
30
日（
火
）

・
J
R
吉
都
線
利
用
促

進
協
議
会
総
会

・
県
町
村
会
役
員
県
外

視
察

町
長
動
静
　
　    

(

6
月
1
日
〜
30
日)

　
（
新
生
児
） 　
　
　
（
保
護
者
）　 （
自
治
会
）

水み
ず
く
ぼ窪　

海か
い
と翔　

　
 

将
大　
　

水
窪

（
令
和
8
年
６
月
届
出
分
）

（
令
和
８
年
６
月
受
付
分
）

（
平
成
30
年
３
月
届
出
分
）

お
め
で
た

　
　 （

敬
称
略
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
　
　
湧
水
町
社
会
福
祉
協
議
会

【
香
典
返
し
】

日曜・祝日歯科救急診療
（毎月固定）

時間　９：００から１３：００まで
　　　（受付／１２：３０まで）
場所　姶良地区歯科医師会
　　　口腔保健センター
　　　　　　　（鹿児島空港近く）
TEL　０９９５－５８－４３８８
※受診の際は必ず保険証をご持参
　ください。

人口の動き
住民基本台帳による
※外国人を含む

　　　　　　　　（前月比、前年同月比）

人口　  8,010人（－    　7人、－202人）
  男      3,831人（  　　 0人、－  89人）
  女      4,179人（－      7人、－  113人）
世帯数  4,548戸（   　　1戸、－  52戸）

　転入　　 21人
　転出　     20人
　出生　　 　 1人
　死亡　　 16人

令和８年６月末現在

東
丸
池
の
福
田　

眞
澄
さ
ん
か
ら

（
則
雄
さ
ん
死
去
）

町
外
の
菊
野　

敏
美
さ
ん
か
ら

（
冨
美
さ
ん
死
去
）

鶴
丸
の
立
岡　

登
美
子
さ
ん
か
ら

（
夏
義
さ
ん
死
去
）

町
の
高
橋　

や
す
子
さ
ん
か
ら

（
源
悟
さ
ん
死
去
）

宮
前
の
宗
方　

香
代
子
さ
ん
か
ら

（
源
一
さ
ん
死
去
）

日曜・祝日在宅医（薬局）（７月号）

　

（
故
人
）　
　
　

  

（
亨
年
）
（
自
治
会
）

菊
野　

冨
美　
　
　

91　
　

 

大
王

谷
園　

ハ
ル
子　
　

91　
　

 

諏
訪

樋
之
口　

忠　
　
　

83　
　

 

田
尾
原

立
岡　

夏
義　
　
　

82　
　

 

鶴
丸

小
島　

紀
子　
　
　

81　
　

 

坂
元

（
令
和
８
年
６
月
届
出
分
）

お
く
や
み
　
　 （

敬
称
略
）

※
町
外
に
て
届
を
提
出
さ
れ
た
方
で
お
く
や
み
欄

の
掲
載
が
必
要
な
方
は
住
民
税
務
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
香
典
返
し
寄
付
に
つ
き
ま
し
て
は
、
寄
付
受
付

日
で
掲
載
す
る
た
め
、
お
く
や
み
の
月
と
は
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
寄
付
は
、
地
域
福
祉
向
上

の
た
め
、有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

7月20日
（月）

田代医院　　　　74-2075
アクア薬局　　　74-1078

8月2日
（日）

霧島桜ヶ丘病院　78-3135
さくらの杜薬局　78-8282

8月9日
（日） 前田医院　　　　74-5001

8月11日
（火）

林内科　　　　　72-1818
サン調剤薬局　　72-1800

夜間 365日対応
及び輪番薬局▶

薩
摩
寒
蘭
鹿
児
島
県
連
合
会

会
長　

宮
崎　

裕
幸
さ
ん

【
一
般
寄
付
】　



公 民 館 コ ー ナ ー
栗野中央公民館 ８月 10日まで 陶芸教室・湧水短歌教室 吉松中央公民館 ８月 10日まで 栗野書道教室
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日 月 火 水 木 金 土
7/12 7/13 7/14 7/15 7/16 7/17 7/18

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

竹中池プール
開園期間
7/18(土) ～
8/31(月)

7/19 7/20 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25
海の日
全館休館日

休館日
無料法律相談会　
よしまつふれあいの家
13：30 ～ (要事前
申込　社会福祉協
議会　75-2200)
資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

休館日 資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1
休館日
休園

資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

粗大ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

粗大ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

８月全日開館

8/2 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8
女性がん検診 女性がん検診 資源ごみ収集日

（北方・轟・幸田・米
永地区）

休園 資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15
山の日
資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22
無料法律相談会　
いきいきセンターくりの郷
13：30 ～ (要事前
申込　社会福祉協
議会　75-2200)
休園

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

年金相談
10：00～ 15：00　
栗野庁舎別館2
1階小会議【予約制】

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

※下記に書いてあるイベント情報の日程は変更する場合があります。

い き い き セ ン タ ー コ ー ナ ー 

研修・交流施設
屋 外 施 設

休 館 日　7月 20日
開館時間　月曜日　　　8:30 ～ 17:00
　　　　　火～日曜日　8:30 ～ 22:00

温 泉 ゆ っ く り
ら ん ど 休業

町 民 ホ ー ル 展 示 ・ 催 し

第７回ゆうすいフォトコンテスト受賞作品展　　開催中～ 7月 30日
霧島国際音楽祭湧水町アフタヌーン・コンサート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　8月 4日（13:00 ～ 14:00）
湧画会油絵・水彩画作品展　　　　　　8月 2日～ 8月 30日

…竹中池公園プール…くりの図書館

吉保

…栗野保健センター …研修・交流施設
　屋外施設

…吉松保健センター

栗保 いき

いき

栗保 栗保


