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　4月２0日（日）栗野中央公民館において，消防団新入団員教育訓練を行いました。今年度，18名の
新入団員が訓練に参加し，辞令交付式では肱岡秋則団長から辞令が交付されました。その後，条例や規
則などを学ぶ初任教養，初任実務の講習を行い，規律訓練やホース展張などの実技を行いました。
　また，同日に轟の瀬上流で船舶免許を保持している団員を対象に，水難救助訓練を実施しました。こ
の訓練は，水害時等に住民を救助するために毎年行っており，救助用ボートの操作を再確認しました。
　今回の訓練を通して消防団員の知識や技術の向上を図ることができました。

　４月14日(月)伊佐湧水消防組合において，鹿児島県消防救助技術指導会に伴う選考会が実施されまし
た。選考会の結果，５月23日(金)に鹿児島県消防学校で実施される第47回鹿児島県消防救助技術指導会
に，３種目(団体２種目，個人１種目)９名の隊員が出場し，九州大会・全国大会出場を目指します。

出場種目及び出場隊員紹介
種目　引揚救助（団体）
　大口消防署　松田 章仁士長，堀内 祐太士長，南 洋平士長，肥後 和馬士長，
　　　　　　　羽祢田　星哉消防士

種目　ほふく救出（団体）
　南消防署　　中野 一真士長，満園 雅昭士長，假屋 寿頼消防士

種目　はしご登はん（個人）
　吉松分遣所　田渕 康成消防士

令和7年度消防団新入団員教育訓練・水難救助訓練

消防救助技術指導会選考会
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相談窓口

◎栗野庁舎　商工観光ＰＲ課　７４−３１１１（内線２２８４）
（相談無料，秘密厳守，通話料：相談者負担）
　受付時間　平日8：30～12：00　13：00～16：30　※土日，祝日，年末年始を除く
◎県消費生活センター　０９９−２２４−０９９９　
　受付時間　【月～金】９：00 ～ 17：00　【土】10：00 ～ 16：00

（被害にあわないために）
□ 利用明細は必ず毎月確認しましょう。クレジットカードを利用してい

ないからといって無視をしてはいけません。
□ クレジットカードを利用した際の伝票や注文確認メールなどは保管し

ておき，日付や金額などを利用明細と突き合わせて確認しましょう。 
□ 不正利用が疑われる場合は，早急にクレジットカード会社に連絡して

ください。

　最近，クレジットカードの不正利用に関する相談が県内の消費生活相談窓口に多く寄せ
られています。クレジットカード会社では，不正利用に対応する補償制度を設けています。
しかし，クレジットカード会社の規約でその補償期間が定められているので注意が必要
です。

急増しているクレジットカードの不正利用
～利用明細は必ず毎月確認！
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今年も丸池が
きれいに
なりました！

 また，栗野⼩学校５年⽣の校外学習も
⾏われ，たくさんの⽣物を興味深く観察
しました。池底から⽔が湧き出る様⼦が
クリアに⾒えるようになった丸池に，ぜ
ひ訪れてみてはいかがでしょうか。

 本町の「安⼼して暮らせる地域づくり
事業」に対してえびの市の株式会社�杉
優様から企業版ふるさと納税の寄附をい
ただいたことから，感謝状を贈呈しまし
た。同社は森林資源の循環利⽤を推進し
ながら本町の適正な森林整備を⾏うこと
で，森林が本来持つ公益的機能の発揮に
尽⼒されています。
 杉⽔流�優⼦代表取締役より「今後も
湧⽔町に寄り添いながら，森林保全に努
めていきたい」との思いをお聞かせいた
だきました。
 また，企業版ふるさと納税については
3⽉17⽇(⽉)に⿅屋市の株式会社�南九様
からも「定着できる魅⼒ある就業・雇⽤
を創出する事業」に対して寄附をいただ
いていますので，併せてご紹介いたしま
す。

霧島連山夏山開き

わわくくわわくくゆゆううすすいい

企業版 ふるさと納税
感謝状贈呈式

 霧島錦江湾国⽴公園の⼀⾓である霧島連
⼭の⾃然保護に関わるパトロールや啓発活
動を⾏っている霧島連⼭⾃然保護協議会の
夏⼭開きが⾼千穂河原で開催され，関係者
70⼈が出席されました。
 霧島⼭新燃岳において⽕⼭性地震が増加
したことなどから噴⽕警戒レベルが「レベ
ル３」に引き上げられている中，霧島神宮

の社殿跡地である天孫降臨神籬斎場にて，
シーズン中の安全を祈願しました。

ひもろぎ

 町内の建設業及び商⼯業の担い⼿グル
ープ「栗若会」をはじめ約80名のボラ
ンティアの協⼒により，池の⽔を抜いた
後，⽔草や藻の除去及びせせらぎの道の
除草作業を⾏いました。
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長野市

 地域おこし協⼒隊の曾地です。
 北海道より移住し，地域おこし協⼒隊員としての活

動終了後も，チェンソーアートによる町おこしに取り組む⽊霊�光さん
に，湧⽔町への移住や町での活動についてお話を伺いました。
 作品制作の様⼦と併せて動画にまとめましたので，ご覧いただければ
と思います。

活動報告

小笠原 悠太小笠原 悠太 隊員
おがさわら ゆうたおがさわら ゆうた

打越 華代打越 華代 隊員
うちこし はなようちこし はなよ

地域おこし協力隊
新規隊員紹介

湧水町

 ⻑野県⻑野市から来ました，
⼩笠原悠太です。
� 出⾝は熊本ですが，同じ九州
でも違った魅⼒がたくさんの湧
⽔町で，楽しく⽣活していきま
す。とにかく⾷べることが⼤好
きです！
 よろしくお願いいたします。

担当：まちづくり
 ⿅児島市から来ました，打越
華代です。
 移住してきてまだ間もないで
すが，澄んだ⽔と美しい⾃然に
⽇々癒されています。豊かな⾃
然を⼤切に，町の皆さんと湧⽔
町を盛り上げて⾏けたらと考え
ています。
 どうぞよろしくお願いいたし
ます。

担当：移住定住

曾地 啓介 隊員

湧⽔町地域おこし協⼒隊
YouTubeチャンネル

鹿児島市 湧水町

広報 ゆうすい　6
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戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

【戸籍に振り仮名が記載されるまでの流れ】
１　戸籍に記載される予定の振り仮名の通知（令和７年５月26日以降順次）
　本籍地の市区町村から，住民票の情報を参考にして作成された「戸籍に記載される
振り仮名の通知書」が郵送されます。届きましたら必ず確認をお願いします。
　通知書は戸籍単位で郵送し，同じ戸籍内で同じ住所の方は1通につき4名まで記載
され，異なる住所の方は住所地ごとに郵送されます。また，届く時期は，本籍地の市区
町村によって異なりますので，ご注意ください。
　なお，湧水町に本籍のある方については，７月下旬頃の発送を予定しています。

２　氏名の振り仮名の届出（令和７年５月26日～令和８年５月25日）
●通知書に記載された氏名の振り仮名が正しい場合

　原則，届出不要です。ただし，振り仮名の公証が必要で，戸籍への早急な記載を求める場
合は，届出が必要になります。（届け出なかった場合は，令和８年５月26日以降，順次，通知
した振り仮名が戸籍に記載されます。）

●通知書に記載された氏や名の振り仮名が，現に使用している読み方と異なる場合
　その氏・名の振り仮名の届出が必要です。改正法の施行日から１年以内（令和７年５月
26日から令和８年５月25日まで）に役場窓口やマイナポータルなどから届出をお願いし
ます。
　改正法の施行日（令和７年５月26日）以降に出生届や帰化届などにより初めて戸籍に記
載される方や，婚姻届けや転籍届などにより新たに戸籍を作られる方（既に振り仮名が記載
されている方は除く）は，その届出時に併せて氏名の振り仮名を届け出ることが可能です。

３　市区町村長による氏名の振り仮名の記載（令和８年５月26日以降）
　改正法の施行日から１年以内（令和７年５月26日から令和８年５月25日まで）に届出が無
かった場合，通知した氏・名が戸籍に記載されます。この場合，以後１回に限り振り仮名の変更の
届出ができます。なお，既に届出をされた方で，氏・名の振り仮名の変更をしたい場合は，家庭裁
判所の許可が必要となります。

　令和５年６月２日，戸籍法（昭和22年法律第224号）の一部改正を含む「行政手続きにお
ける特定の個人を識別するための番号の利用等に関する法律等の一部を改正する法律」（令
和５年法律第48号。以下「改正法」といいます。）が成立し，同月９日に公布されました。これ
まで，氏名の振り仮名は戸籍に記載されていませんでしたが，この改正法の施行により，戸
籍に氏名の振り仮名を記載する制度が始まります。※改正法は，令和７年５月26日に施行
されます。

問い合わせ先 栗野庁舎　住民税務課　７４−３１１１（内線２１５２）　

【詐欺にご注意ください】
　戸籍の届出にあたって，法務省や市区町村役場に
金銭などを支払うよう要求することはありません。
※振り仮名の届出に手数料はかかりません。
※届出をしなくても罰則はありません。

制度の詳細についてはこちら ↓



学校を卒業後は上京し助産師の資
格を取得され，帰郷後は養護教諭と
して勤められました。99 歳までは家
族の支援を受けながらお一人で生活
をされていらっしゃいました。
ご家族は「マイペースで，いつも
穏やかな優しい性格のお母さん」と
話され，長生きの秘訣は「自分で楽
しみを見つけること」。訪問当日は娘
さんが仕立てた大島紬を着て迎えて
くださいました。

学校を卒業後は佐賀県で就職され ,
帰郷後，昭和 21 年にご結婚され，二
人の息子さんに恵まれました。
現在も息子さんに買いものに連れ
ていってもらい，ご自分で食事の準
備をされるなど自立した生活を送ら
れていらっしゃいます。
訪問当日は，ハル子さんご自身で
お茶を入れてくださり，おもてなし
をしてくださいました。

学校を卒業後は北九州市小倉の鉄
道病院の看護師として，けがの応急
措置やペニシリンの研究をされてい
た医師の手伝い，長崎で被爆された
方の応急処置等をされていたそうで
す。
100 歳になられた今日でも、いつ
も身なりを整え，あいさつも丁寧に
され，料理の下準備や洗濯物たたみ
などお手伝いをされているそうで
す。

学校を卒業後は戦時中だったため
北九州市小倉の軍需工場で働かれて
いたそうです。
食べることが大好きで，今でも何
でもおいしく食べられるそうで「長
生きの秘訣では」と娘さんがおっ
しゃっていました。
孫が 9人，ひ孫が 10 人。昨年，ご
家族が 30 人ほど集まり数え年の 100
歳のお祝いが自宅で賑やかに行われ
たそうです。

竹
牟
禮
　
ミ
ヤ 

さ
ん

亀
沢
　
ハ
ル
子 

さ
ん 

重
信
　
サ
ダ
子 

さ
ん

西
　
ツ
ユ
子 

さ
ん 
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１００歳到達おめでとうございます
令和７年３月に 100 歳を迎えられた４名を町長が訪問し，長寿をお祝いしました。また，内閣総理大
臣からの長寿の祝状と町から敬老祝い金を贈呈しました。
これからもお元気で，さらに長寿を重ねられることをご祈念いたします。
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～救急医療情報キット更新についてお知らせ～

　救急医療情報キットをお持ちの方で筒の中に入っている支援計画書に変更のある方は，
新しい支援計画書をお渡しします。

　古い情報のままだと適切な医療活動に活用できない場合があります。また，筒の中に
健康保険証の写しやお薬手帳の写しも同封している方は，長寿福祉課へ服薬している薬
を記入したもの又は，お薬手帳の写しの提出をお願いします。

■対象となる人
　次に掲げる方のうち，災害時等において地域での支援を必要とする人で，支援を受け
るために必要な個人情報を提供することに同意した在宅の方です。

　1. 要介護 3 以上の者
　2. 身体障害者手帳 2 級以上の者
　3. 精神障害者保健福祉手帳 1 級の者
　4. 療育手帳 A 判定の者
　5. 満 70 歳以上の高齢者のみで構成される世帯に属する者　　　　　
　6. 満 70 歳以上のひとり暮らし世帯に属する者
　7. その他町長が援護を必要と認める者

■申し込み方法
　登録・更新を希望される方は，長寿福祉課（栗野・吉松）又は，お住まいの地区担当
の民生委員にご相談のうえお申し込みください。

問い合わせ先 湧水町役場　長寿福祉課　７４－３１１１（内線　栗野庁舎２１１３・吉松庁舎３１２６）

筒 は冷蔵庫の中に！ ス テッカーとマグネッ
トを冷蔵庫と玄関に貼り
ます

筒状
（高さ 215mm　直径 65mm）

救急医療情報キットに入れるもの
①救急情報（町から配布するもの）
②健康保険証（写）
③薬剤情報提供書（写）
※②，③はご本人で用意
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問い合わせ先 栗野庁舎　健康増進課　７４－３１１１（内線 ２１０６）

健
康
増
進
だ
よ
り

睡眠と健康
　新年度は新しい環境に適応するために心身の不調をきたしやすい時期でもあります。
　睡眠は，心身の疲労を回復する働きがあり，毎日の健康を保つために大切な休養時間です。
また，良い睡眠は，成長や記憶の整理・定着を補ってくれますが，睡眠時間が極端に短いと，肥
満・高血圧・糖尿病・心疾患・脳血管疾患・認知症・うつ病などの発症リスクが高まることが分
かってきています。

　　　　　　　　　　 適正な睡眠時間の目安
対象者 適正な睡眠時間

1 ～ ２ 歳 児 11 ～ 14時間
3 ～ ５ 歳 児 10 ～ 13時間
小 学 生 9 ～ 12時間
中・高 校 生 8 ～ 10時間
成 人 6 ～　8時間

　必要な睡眠時間は個人差が大きく，年齢によっても変化しますが，「睡眠で休養がとれている感覚」が大
切です。

◎良質な睡眠のためのポイント
環境づくりについて
●  日中に日光をあびることで，体内時計が調節されて入眠しやすくなります。
●  就寝２時間前はスマートフォンやタブレット端末の使用を控え，できるだけ暗く

して寝ることが良い睡眠に繋がります。
●  寝室は暑すぎず寒すぎない温度で，就寝の約1 ～ 2時間前に入浴し体を温めてから

寝床に入ると入眠しやすくなります。
●  できるだけ静かな環境で，リラックスできる寝衣・寝具で眠ることが良い睡眠に繋

がります。

運動，食事等の生活習慣と睡眠について
●  適度な運動習慣を身につけることは，良質な睡眠の確保に役立ちます。
●  しっかりと朝食をとり，就寝直前の夜食を控えると，体内時計が調整され睡眠・覚

醒リズムが整います。
●  就寝前にリラックスし，無理に寝ようとするのを避け，眠気が訪れてから寝床に入

ると入眠しやすくなります。
●  規則正しい生活習慣により，日中の活動と夜間の睡眠のメリハリをつけることで

睡眠の質が高まります。

資料：健康づくりのための睡眠ガイド2023（厚労省）
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地域包括支援センターだより
最近，こんなことありませんか？

低栄養予防のための食生活！

指輪っかテストで，筋肉量をチェックしてみましょう。

調理が面倒なので,
ご飯と漬物とみそ汁
だけで済ませている。

やわらかいもの
ばかり食べている。

問い合わせ先 湧水町地域包括支援センター（役場内）　７４－３１１１（内線２１２４）

このままだと
筋力が低下する
恐れがあります！

　両手の親指とひとさし指で指輪っかを作り，利き足ではないほうの足のふくらはぎの一番太い
部分を囲んだ時にどうなりますか？当てはまるものに □ をしてみましょう。

□  すきまができる □  ちょうど囲める □  囲めない

指輪っかテストですきまができる人は，筋肉量が少なくなっている可能性があります。

筋肉量を維持して元気に過ごすためには,運動と栄養をとることが大切です。
そこで今回は,低栄養を予防するコツをご紹介します♪

今より10分多く
体を動かすと
筋力の維持や
向上へつながります。

定期的に歯科受診をし，
健口づくりにも
努めましょう。

町内各地で実施中の
「心も体も元気教室」
もあります。

ご飯，おかず，野菜料
理をそろえると，バランス
が良くなります。

ポイント①

ポイント② ポイント③
食欲がないときには,
おかずから食べましょう。
温野菜にすると食べやすく
なります。

食べる量が少ない方は,
オリーブ油やマヨネーズなどの
油脂類を１日大さじ1杯を
目安に使ってみましょう。
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第３１回姶良春季畜産共進会

第46回全日本リコーダーコンテスト　三重奏・独奏で銀賞

　４月18日(金)に姶良中央家畜市場（霧島市）で開催された姶良春季畜産共進会には，湧水町か
ら６頭が出品され，優秀な成績を収められました。また，団体の部では準優勝に輝きました。

　３月29日（土）に東京都の江戸川区総合文化センターで行われた「第46回全日本リコーダー
コンテスト」に，栗野中学校音楽部３名と有志１名（久

く め だ
米田莉

り お
渚さん，切

きりとおし
通美

み お
緒さん，上

かみむら
村

美
み ち か
千花さん，植

うえばやし
林里

り ほ
帆さん）が出場し，三重奏の部及び独奏の部で共に銀賞を受賞しました。

　これまでの４名の練習と努力が実を結び，全国大会の大舞台で美しい音色を響かせたことによ
り評価されました。この日のために一生懸命練習を重ねた音楽部の皆さん，誠におめでとうござ
います。

堂々とした姿勢で審査を受ける本町の代表牛たち 最優秀賞を獲得した興邊さん親子三代
（貢さん）（駿

しゅんせい

生君（轟小6年））（雄次さん）

◎見事な牛の扱いで注目を集めた駿
しゅんせい

生君

【演奏曲目】
三重奏の部：
『パーティータイム（作曲：アラン・ローゼンヘック）』
独奏の部　：
『グリーンスリーブス変奏曲（編曲：ドルメッチ）』

栗野中学校音楽部

－　第31回姶良春季畜産共進会の成績　－
【成 雌 区】 優秀賞　　　　ありさ号　（迫坪　耕二）
【若雌１区】 最優秀賞四席　はるうめ号（興邊　雄次）
　　　　　　 最優秀賞六席　うめこ号　（大重　翔一朗）
　　　　　　 優秀賞　　　　うめひめ号（大重　毅）
【若雌２区】 最優秀賞三席　つき号　　（興邊　雄次）
　　　　　　 最優秀賞五席　にわひめ号（興邊　貢）

【団体の部】 準優勝
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◆ 移動援護相談とは　
　戦傷病者や戦没者等の御遺族に対する援護や軍人恩給に関する疑問等について，県庁社会福祉課の職
員が，直接，県民の皆様の御相談に応じます。どうぞ，この機会に遠慮なく御相談ください。

〔相談内容〕
○ 戦没者等の遺族に対する特別弔慰金　　○ 戦没者等の妻に対する特別給付金
○ 戦傷病者等の妻に対する特別給付金　　○ 援護年金　　○ 旧軍人の恩給や扶助料
○ その他，日頃から援護や軍人恩給に関して，疑問に思っていること

◆ 相談日時・会場
実　施　日 時　間 相　談　会　場 そ　の　他

令和７年６月19日(木)

11：00

～  
14：00

指宿市役所（指宿庁舎） ○事前の申込みは必要ありません。会場
に直接お越しください。

○相談内容に関する資料をお持ちの方
は，当日御持参ください。

○県のホームページに
　も情報を掲載してい
　ます。

　  〃 　７月17日(木) 大崎町保健センター
　  〃 　８月21日(木) 薩摩川内市役所
　  〃 　９月18日(木) 垂水市市民館
　  〃 　10月16日(木) 枕崎市民会館
　  〃 　11月20日(木) 出水市役所本庁舎
　  〃 　12月19日(金) 徳之島町役場
令和８年１月15日(木) 国分公民館
　  〃 　２月19日(木) 肝付町役場 本庁

○ 詳しくは県庁社会福祉課 恩給係（電話 099-286-2828）までお問い合わせください。

戦没者の御遺族や旧軍人の皆様へ
令和７年度 移動援護相談のご案内

新茶の収穫が始まりました！
　令和7年産の一番茶の収穫が４月下旬から始まりました。
　本町では，現在約62haの圃場で生産されており，収穫された茶葉は，煎茶をはじめ玉露や抹茶
など，ニーズに合わせて製造されています。近年では国内外での抹茶ブーム等の影響で，輸出を
見据えた有機農業での栽培が盛んになってきています。
　「自然豊かな大地で育まれたおいしい新茶」は町内物産館において購入できますので，ぜひご
賞味ください。
　一番茶の収穫は5月中旬頃まで続きます。

茶摘み前に遮光ネットを被せることで，茶葉の色が濃くなり甘みが増えます。

鹿児島県は令和６年荒茶生産量　日本一！
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くりの図書館に行こう！
開館記念おはなし会
　くりの図書館は開館25周年を迎えました。それを記念して４月12日(土)おはなし会を開催
いたしました。おはなし会は26名の方々にご参加いただき楽しい時間を過ごしました。パネルシ
アターの『おおきくなったらね』では「猫は大きくなったら何になりたいのかな？」「えんぴつは大
きくなったら何になりたいのかな？」などの質問にこども達は目をキラキラ輝かせ大盛り上がり
でした。
　読み聞かせの後はみんなで絵を描き，その絵を缶バッヂにして持ち帰りました。図書館では隔
月でおはなし会を実施しています。

皆 さ ん ぜ ひ 図 書 館 に お 越 し 下 さ い

６月のおはなしの森

６月15日（日）10：30～
おはなしコーナーにて図書館では雑誌も

貸出しています（新刊以外）
1人２冊まで

貸出期間　８日間

知っていますか？

【開館時間】１０：００～１８：００
【休 館 日】毎週月曜日，祝日（こどもの日・海の日・文化の日を除く）
【問い合わせ先】くりの図書館　74-1821
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★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

Hello!
! ALT

グラント
・ホビー

　湧水の皆さん，こんにちは！楽しい
ゴールデンウィークを過ごせましたか？
　今回のニューズレターでは，湧水町の
歴史についてお話したいと思います。日

本は長く豊かな歴史を持つ国です。湧水町にも興味深い歴
史がたくさんあります。湧水町は平成17年にできたばかり
ですが，かつて栗野町と吉松町が合併してできたこの町に
は多くの歴史があります。
　私は吉松地域に住んでいるので，吉松地域の歴史について学んだことについて少し紹介します。
まず「吉松」の由来です。昔，吉松地域は筒羽野（つつはの）と呼ばれていました。島津義弘が一
時仮住居した亀鶴城の左右には，鶴丸と亀沢の地名があり，西の方には竹田村がありました。鶴亀
松竹は縁起の良いものとされていて，菅原道真の遺言にも「自分が宿った処には必ず松を植えよ」
とあり，松は特に縁起の良いものとされていたことから，鶴亀竹に松を加えて，この地が永く栄え
ることを願い島津義弘によって吉松に改名されたと知って驚きました。それから，足利幕府の創始
者である足利尊氏が般若寺にしばらく滞在していたことも興味深い驚きでした。そして，吉松地
域の歴史で一番驚いたのは，なんと西暦500年頃の古墳があったことです。永山古墳群といいます。
見学してとても楽しかったです。まだ古墳を見たことがない方は，ぜひ訪れてみてください！
　湧水町に長く居住されている方は，他にも多くの歴史をご存じかと思います。湧水町の歴史をま
だまだ知りたいです。ぜひ教えてください。

湧水町の歴史

永山古墳群

鹿児島県霧島アートの森
蔵出しコレクション展

最上壽之(もがみひさゆき／彫刻家)について
　1936 年，神奈川県横須賀市に生まれた最上は，東京芸術大学を卒業した1960 年に
モダンアート協会に初出品し，1969 年まで毎年出品しながら招待展・企画展・個展と
発表を続けていましたが，それ以降はどの団体にも所属することなく独自の表現を展開
しました。1975 年に平櫛田中賞，1981 年に中原悌二郎賞を受賞，2004年に紫綬褒
章。2018年10月に心不全のため逝去しました。
　主な設置作品には，《イキハ・ヨイヨイ・カエリハ・コワイ》(1976 年 兵庫県立美術館)，《いろはにほ
へとちりぬるをわかよたれそつねならむうゐのおくやまけふこえてあさきゆめみしゑひもせすん》 (1979 

年 東京都美術館)，《モクモク・ワクワク・ヨコハマ・ヨーヨー》
(1994年 横浜みなとみらい地区・ヨーヨー広場)があります。
　今回展示する「マケット」は，実際と同じ材料を使用して外観を忠実
に表した小型の試作品のことで，巨大なモニュメントや彫刻を制作する
際に，立体的な構想を練ったり作品の周囲や全体像をイメージしたりす
るために作るものです。最上作品の構想段階をご覧いただくことができ
る貴重な機会となります。ぜひご覧ください。

■会　期　2025年４月23日（水）〜 6月27日（金）
■会　場　鹿児島県霧島アートの森 アートホール
■観覧料　入園料に含む
＊月曜日休園

問い合わせ先　鹿児島県霧島アートの森　TEL 74-5945

　コレクション展では，屋内の所蔵作品を年数回に分けて展示・公開しています。今回は開園25周年企画と
して，最上壽之の作品資料（マケット）８点を合わせて展示します。

《モクモク・ワクワク・ヨコハマ・ヨーヨー》(1994 年)
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・
こ
の
「
ゆ
う
す
い
文
芸
」
コ
ー
ナ
ー
に
句
を
掲
載
し
た
い
方
は
、

    

毎
月
10
日
ま
で
に
栗
野
中
央
公
民
館
ま
で
お
届
け
く
だ
さ
い
。

　
短
　
　
歌

「
一
、二
、三
」
テ
レ
ビ
体
操
見
て
る
母

　

着
て
い
る
服
を
数
え
て
た
だ
け　
　

福
田　

三
四
五

コ
ブ
シ
咲
き
濃
め
の
桃
も
咲
き
誇
り

　

春
が
来
た
よ
と
元
気
を
く
れ
る　
　

内
村　

美
代
子

紅
梅
は
寒
々
と
し
た
我
が
庭
に

　

咲
い
て
暖
か
き
心
を
く
れ
る　
　
　

林　

静
子

音
が
す
る
時
の
流
れ
の
音
が
す
る

　

眞
夜
の
一
人
の
書
を
読
む
と
き
に　

坂
元　

美
子

年
金
日
記
帳
済
ま
せ
て
Ａ
コ
ー
プ
へ

　

友
ら
と
会
っ
て
話
た
の
し
む　
　
　

今
西　

麗
子

読
経
す
る
住
職
の
声
に
年
輪
あ
り

　

い
ぶ
し
銀
の
や
ふ
に
艶
々
と
し
て　

榎
木　

志
津
代

歩
け
る
を
当
り
前
と
来
し
八
十
路
半
ば

　

び
っ
こ
引
き
ひ
き　

裡
覆
る　
　
　

﨑
田　

ユ
ミ

傷
つ
い
た
馬
の
介
護
に
馬
小
屋
で

　

一
夜
を
明
す
父
の
姿
を　
　
　
　
　

城　

千
鶴
子

亡
き
友
と
歩
き
し
ロ
ー
マ
の
コ
ロ
ッ
セ
オ

　
「
続
い
て
い
る
よ
旅
は
今
で
も
」　　

川
野　

久
美
子

　
俳
　
　
句

山
ふ
き
の
新
め
と
り
に
て
日
が
し
ず
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
村　

房
子

　
川
　
　
柳

献
立
も
頭
悩
ま
す
物
価
高　
　
　
　
　

幸
田　

む
つ
こ

　

薩
摩
狂
句 　
（
唱
）
福
田　

三
四
五  

丁ち
ょ
ど度
な
雨　

デ
イ
の
花は

な
ん見
な
車く

い
ま窓
か
あ　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

店
ん
幸さ

っ

ち
ゃ
ん

　
（
唱
）
歩あ

ゆ

ま
じ
す
ん
だ
乙オ

ツ

な
も
ん
じ
ゃ
が

値ね

が
上
が
っ
菜さ

え
ん園
作
い
に
気は

張め

っ
け
っ　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ち
ょ
っ
し
も
た

　
（
唱
）
大で

こ
ん根
な
葉
か
あ
皮
も
料じ

ゅ
い理
か
た

問い合わせ先 栗野中央公民館　７４−４３１３　

公民館短期講座 『オカリナ教室』活動紹介

来年３月のマロリナコンサートに向け
楽しく練習してます！

●開催日時　隔週土・日曜日
　　　　　　10：30～・13：00～
●開催場所　栗野中央公民館
●初めての方も先生が優しく楽しく指導されます。
●現在9名の会員。
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〇
放
送
大
学　
入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

▼
期
間：第
１
回　
～
８
月
29
日(

金)

／

　
第
２
回　
～
９
月
11
日(

木)　

　

放
送
大
学
は
、10
月
入
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、約

８
万
４
千
人
以
上
の
学
生
が
、大
学
を
卒

業
し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　

授
業
に
は
３
つ
の
ス
タ
イ
ル
が
あ
り
、

Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
視
聴

す
る
、ま
た
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授
業

が
あ
り
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報
・
自
然
科
学
な
ど
、３
０
０
以
上
の
幅

広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、１
科
目
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
鹿
児
島
学
習
セ
ン

タ
ー(
☎
０
９
９

−

２
３
９

−

３
８
１

１)

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

〇
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

令
和
７
年
度　

労
働
保
険(

労
災
保
険・

雇
用
保
険)

の
年
度
更
新
に
つ
い
て

▼
期
間：６
月
２
日(

月)

～７
月
10
日(

木)

　

鹿
児
島
労
働
局
よ
り
送
付
さ
れ
る
申

告
書
及
び
納
付
書
に
よ
り
、期
間
内
の
申

告
・
納
付
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。ｅ

−

Ｇ
ｏ
ｖ
の
電
子
申
請
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
令
和
７
年
４
月
か
ら
雇
用
保
険
料
率

が
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

鹿
児
島
労
働
局　

労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
９
９

−

２
２
３

−

８
２
７
６

町などからのお知ら
せや募集などの情報
をお届けします。

掲
示
板

お
知
ら
せ

▶
雇
用
保
険
料
率

▶
労
働
保
険
電
子

　
申
請
特
設
サ
イ
ト

▶
申
請
書
の
書
き
方

① 様々な生物を守る（生物多様性保全機能）
　森には樹木だけでなく，草花やコケといった植物，菌類，微生物，昆虫，鳥類，爬虫類，哺乳
類などの様々な動物が生息しています。
　みんな生態系の中の絶妙なバランスを保って生息しています。このような森林を守ることは，
これらの生き物や生態系を守ることにもつながります。

② 地球温暖化を防ぐ（地球環境保全機能）
　工業，建設など様々な産業活動や家
庭生活によって，近年，二酸化炭素
（CO2）等の温室効果ガスが増え，地球
の気温が上昇していくという地球温暖化
が問題になってきています。森は二酸化
炭素を吸収するので，植樹や育樹を適切
に行うことにより地球温暖化を抑える働
きがあります。

(次号に続く)

湧水を守るため
森林を知ろう！ 作ろう！ 守ろう！

【森の役割】
森林は私たちの暮らしにとても重要な役割を担ってい

ます。大きく分けて8つに分類されます。

１人の
年間排出量 ※杉で換算

１台の
年間排出量

１世帯の
年間排出量

各種サイトにアクセスできます



①新森　大志
　（しんもり　たいし）
②総務課
③ジョギング
④私はさつま町出身です。湧

水町で働けることを嬉しく
思っています。未熟なとこ
ろもございますが，早く仕
事を覚えて，湧水町民のお役に立てるように努
めます。よろしくお願いいたします。

①有迫　公三郎
　（ありさこ　こうさぶろう）
②農業委員会事務局
③映画鑑賞，音楽鑑賞
④湧水町出身ではあります

が，お恥ずかしながら知ら
ないことが多く，日々新し
い湧水町を教えていただい
ております。一日も早く仕事を覚え，皆さまの
ご要望に少しでもお応えできるよう，日々精進
してまいります。

①水流添　敬子
　（つるぞえ　けいこ）
②健康増進課
③ピアノ
④健康増進課の配属となり

ましたので，安心して子育
てができる地域づくりに貢
献できるよう努力してまい
ります。地域の皆さまに寄り添った対応を心が
け，信頼される職員になれるよう，日々精進い
たします。

①櫛下　優弥
　（くしげ　ゆうや）
②住民税務課
③スポーツ，温泉
④湧水町の一員として，町の

発展にかかわることができ，
とても嬉しく思います。社
会人としての自覚を持ち，
少しでも湧水町に貢献できるよう精一杯努め
ていきたいと思います。

①梶村　慶
　（かじむら　けい）
②商工観光PR課
③旅行
④私の出身は福岡県ですが，

湧水町の自然・文化に魅力
を感じ湧水町へ移住しまし
た。

　　この度商工観光PR課へと配属されたことで，
移住者としての目線から湧水町の魅力を発信
できるように頑張ります。

①林　未夢
　（はやし　みむ）
②長寿福祉課
③お出かけ，一眼レフカメラ
　ゲーム(ピクミン)，懸賞
④これまで作業療法士および

ケアマネージャーとして医
療・介護の現場で経験を積
んできました。現在は新しい分野に挑戦してお
り，日々学びながら奮闘しています。町民の皆さ
まのお役に立てるよう，努力してまいります。

①山名　夏未
　（やまな　なつみ）
②健康増進課
③たくさん食べること！
④以前は鹿児島市に住んで

いました。まだまだ不慣れ
なこともあり，不安な気持
ちもありますが，一日でも
早く湧水町のことを知り，町民の皆さまのため
に，精一杯頑張ります。よろしくお願いいたし
ます。

①田中　慶子
　（たなか　けいこ）
②生涯学習課
③弓道
④湧水町の温かい方々と関

わり，広大な自然の中で働
けることを嬉しく思います。
さらに町の良いところを発
見し，早く仕事に慣れるように頑張りますので，
よろしくお願いいたします。一児の母で，子育
て奮闘中です！

令和７年４月１日 湧水町役場新規採用職員の紹介
〈 ①氏　名　　②所属課　　③趣　味　　④抱　負 〉
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4
月
1
日
（
火
）

・
年
度
始
め
式
及
び
辞
令
交

付
式

・
春
の
勝
栗
神
社
例
祭

・
会
計
年
度
任
用
職
員
任
用

開
始
式

4
月
2
日
（
水
）

・
Ｍ
Ｅ
Ｃ  

I
n
d
u
s
t
r
y

㈱
社
長
来
庁

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
長

来
庁

4
月
3
日
（
木
）

・
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
総
会

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
農

林
水
産
部
長
来
庁

・
姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
建

設
部
長
来
庁

・
姶
良
市
副
市
長
来
庁

・
米
永
地
区
総
代
会

4
月
4
日
（
金
）

・
湧
水
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
総
会

・
町
消
防
団
意
見
交
換
会

4
月
5
日
（
土
）

・
円
乗
寺
こ
ど
も
園
入
園
式

・
北
方
地
区
総
代
会

・
東
中
下
場
地
区
総
代
会

4
月
7
日
（
月
）

・
吉
松
小
学
校
入
学
式

・
栗
野
中
学
校
入
学
式

・
川
添
行
政
区
総
会

4
月
9
日
（
水
）

・
町
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
意
見
交
換
会

4
月
10
日
（
木
）

・
町
転
入
教
職
員
宣
誓
式

・
西
下
場
地
区
公
民
館
総
代
会

4
月
14
日
（
月
）

・
町
長
・
町
議
会
議
員
当
選
証

書
授
与
式

・
町
奨
学
生
選
考
委
員
会

・
伊
佐
市
副
市
長
来
庁

4
月
15
日
（
火
）

・
区
長
会

・
三
州
同
盟
会
議
会
計
監
査

・
伊
佐
湧
水
警
察
署
長
来
庁

・
区
長
会
意
見
交
換
会

4
月
16
日
（
水
）

・
霧
島
連
山
自
然
保
護
協
議

会
夏
山
開
き

・
町
消
防
団
幹
部
会

4
月
17
日
（
木
）

・
県
町
村
会
理
事
会

・
県
市
町
村
社
会
基
盤
整
備

推
進
協
議
会
理
事
会
・
総
会

・
市
町
村
長
説
明
会

・
全
国
治
水
砂
防
協
会
県
支

部
懇
談
会

・
県
町
村
長
懇
談
会

・
治
水
砂
防
協
会
県
支
部
意

見
交
換
会

4
月
18
日（
金
）～
19
日（
土
）

・
九
州
公
民
館
連
合
会
会
計

監
査
及
び
会
長
会
並
び
に

理
事
会

4
月
20
日（
日
）

・
町
消
防
団
新
入
団
教
育
訓

練
及
び
水
難
救
助
訓
練

4
月
21
日（
月
）

・
町
野
菜
振
興
会
総
会

・
町
水
稲
部
会
総
会

4
月
22
日（
火
）～
23
日（
水
）

・
道
路
整
備
促
進
期
成
同
盟

会
全
国
協
議
会
理
事
会

4
月
24
日（
木
）

・
町
長
就
任
式

・
棚
田
等
保
全
協
議
会
か
ご

し
ま
監
査

・
陸
上
自
衛
隊
国
分
駐
屯
地

司
令
来
庁

・
山
村
留
学
生
表
敬
訪
問

4
月
25
日（
金
）

・
姶
良
保
護
区
保
護
司
会
湧

水
支
部
総
会

4
月
28
日（
月
）

・
町
議
会
議
員
懇
談
会

・
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
感

謝
状
贈
呈
式

・
湧
水
地
域
交
通
安
全
活
動

推
進
協
議
会
総
会

4
月
30
日（
水
）

・
議
会
臨
時
会
本
会
議

・
鹿
児
島
刑
務
所
視
察
委
員
会

町
長
動
静
　
　   

(

４
月
1
日
～
30
日)

　　

掲
載
希
望
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

（
令
和
７
年
４
月
届
出
分
）

（
令
和
７
年
４
月
届
出
分
）

（
平
成
30
年
３
月
届
出
分
）

お
め
で
た
　
　（
敬
称
略
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
　
　
湧
水
町
社
会
福
祉
協
議
会

【
香
典
返
し
】

日曜・祝日歯科救急診療
（毎月固定）

時間　９：００から１５：００まで
　　　（受付／１４：３０まで）
場所　姶良地区歯科医師会
　　　口腔保健センター
　　　　　　　（鹿児島空港近く）
TEL　０９９５－５８－４３８８
※受診の際は必ず保険証をご持参
　ください。

人口の動き
住民基本台帳による

※外国人を含む
　　　　　　　　（前月比，前年同月比）

人口　  8,250人（28人, −153人）

  男      3,942人（14人, −   43人）

  女      4,308人（14人, − 110人）

世帯数  4,631戸（  27戸,  −   　 8戸）

　転入　　 68人
　転出　     36人
　出生　　 　 0人
　死亡　　   7人

令和７年４月末現在

本
町
の
内
村　

大
作
さ
ん
か
ら

（
清
子
さ
ん
死
去
）

東
丸
池
の
宮
越　

立
子
さ
ん
か
ら

（
五
月
男
さ
ん
死
去
）

日曜・祝日在宅医（薬局）（５月号）

　

（
故
人
）　
　
　

  

（
亨
年
）
（
自
治
会
）

川
田　

耕
哉　
　
　

82　
　

麓

永
田　

ム
ツ
ヱ　
　

92　
　

長
谷

井
手
上　

サ
チ
子　

89　
　

坂
元

大
薄　

勉　
　
　
　

90　
　

老
谷
西

肱
岡　

利
文　
　
　

88　
　

般
若
寺
前

（
令
和
７
年
４
月
届
出
分
）

お
く
や
み
　
　（
敬
称
略
）

※
町
外
に
て
届
を
提
出
さ
れ
た
方
で
お
く
や
み
欄

の
掲
載
が
必
要
な
方
は
住
民
税
務
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
香
典
返
し
寄
付
に
つ
き
ま
し
て
は
、
寄
付
受
付

日
で
掲
載
す
る
た
め
、
お
く
や
み
の
月
と
は
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
寄
付
は
、
地
域
福
祉
向
上

の
た
め
、有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

５月18日
（日）

霧島桜ヶ丘病院　78-3135

さくらの杜薬局　78-8282
５月25日
（日） 前田医院　　　　74-5001

６月１日
（日）

林内科　　　　　72-1818

サン調剤薬局　　72-1800
６月15日
（日） 春田医院　　　　76-0053

夜間 365日対応
及び輪番薬局▶



公 民 館 コ ー ナ ー
栗野中央公民館 ６月 10 日まで 吉松書道教室 吉松中央公民館 ６月 10 日まで パッチワーク教室

発行／湧水町役場 栗野庁舎 商工観光PR課　連絡先　〒899−6292　鹿児島県姶良郡湧水町木場222番地　TEL 0995−74−3111 FAX 0995−74−4249

日 月 火 水 木 金 土
5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24
母子健康手帳交付
10：00 ～ 11：00

【要予約】
休業日
休館日

無料法律相談会
吉松ふれあいの家
13：30 ～ (要事前申
込　社会福祉協議会　
75-2200)

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

休館日 資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31
母子健康手帳交付
10：00 ～ 11：00

【要予約】
休業日
休館日

資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

粗大ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

粗大ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7
母子健康手帳交付
10：00 ～ 11：00

【要予約】
休業日
休館日

特設人権相談所開設　
10：00 ～ 15：00　
栗野中央公民館

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 6/13 6/14
母子健康手帳交付
10：00 ～ 11：00

【要予約】
休業日
休館日

資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

6/15 6/16 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21
休業日
休館日

無料法律相談会
いきいきセンターくりの郷
13：30 ～ (要 事 前
申込　社会福祉協
議会　75-2200)

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

年金相談
10：00 ～ 15：00
栗野庁舎別館2
2階大会議

【予約制】

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

…くりの図書館 …栗野保健センター …温泉ゆっくりらんど栗保

※下記に書いてあるイベント情報の日程は変更する場合があります。

い き い き セ ン タ ー コ ー ナ ー 
温 泉 ゆ っ く り
ら ん ど 開業時間  火～日曜日　10：00 ～ 21：30

研修・交流施設
屋 外 施 設

月曜日　　　8：30 ～ 17：00，
火～日曜日　8：30 ～ 22：00

町 民 ホ ー ル 展 示 ・ 催 し

堀之内千恵子展：５月 17 日～５月 25 日，
フォトコンテスト作品展：６月２日～６月 28 日

栗保

栗保

栗保

栗保


