
       

    

 

 

 

  

   

    

    

  

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

   

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２☆ ３ 

    にこにこひろば にこにこひろば 
憲法 

記念日 

４ ５ ６ ７☆ ８ ９☆ １０ 

みどり

の日 
こどもの日 振替休日 

母の日プレゼント 

づくり 
にこにこひろば にこにこひろば  

１１ １２☆ １３ １４ １５ １６☆ １７ 

母の日 ほっとタイム にこにこひろば 
開放お休み 

◆赤ちゃんひろば 

にこにこひろば 

✿にこにこ相談 

マット山で 

あそぼう 
 

１８ １９☆ ２０ ２１ ２２ ２３☆ ２４ 

 
ベビーひろば 

（０歳対象） 
にこにこひろば 

開放お休み 

◆ぺんぎんひろば 

にこにこひろば 

✿１歳６か月児健診 

おしゃべりカフェ 

（茶話会） 
 

２５ ２６☆ ２７ ２８☆ ２９ ３０☆ ３１ 

 にこにこひろば にこにこひろば ６月の製作 

にこにこひろば 

✿乳児健診 

✿１０・１１か月児健診 

お誕生会  

令和７年 湧水町子育て支援センター 

ぽかぽか  ５月号  

 

 

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びが楽しい季節になりました。 

晴れた日は帽子をかぶって・・・散歩に公園、支援センターにお友達を誘って 

出掛けてみませんか？ 

また、体調を崩しがちな季節でもあります。健康管理に努め、元気に過ごしましょう。

連休中は、事故やケガ等に気を付けてお出掛けください。 

 

 

 
 

ぽかぽか ３

月号 

※☆印はお弁当を持ってきてもよい日です。ランチルームで食事をとってください。 

※支援センターだよりは、湧水町のホームページに掲載しています。 

また、くりの図書館・田中歯科・田代医院にもおいてあります。 

（変更になる場合もあります。） 

〒899-6207 

湧水町米永 433-1 

（栗野中央公民館内） 

℡0995-74-5014 

開放日 

月曜日～金曜日 

月・水・金 ：（午前）１０時～１２時 

：（午後）１３時～１５時 

火・木  ：（午前）１０時～１２時 

      ：（午後）１３時～１４時 

子育てのご相談などお気軽に 

声をかけてください。 

母の日プレゼントづくり   ７日（水） 

※参加締め切り ２日（金） 

 

 

 

 

だーいすきな お母さんへ 

子どもたちとスタッフで「ありがとう」の 

気持ちを込めて、プレゼントを作ります。 

 

おかあさん 

いつもありがとう！ 

お誕生会    ３０日（金） 

誕生日のお友達をみんなでお祝いしましょう！ 

ケーキ・ゼリー・ヨーグルトの中から 

お子様が好きな物を１つ選んでください。 

参加締め切り：５月２８日（水） 

 

ベビーひろば 

１９日（月） 

０歳の赤ちゃんを対象としたひろばです。 

月齢に合わせたコーナーでの遊びや親子の 

ふれあいあそびなどを行います。 

お母さん同士の友達づくりの場にも 

なればと思っています。 

一緒に楽しい時間をすごしましょう！ 

お知らせ 

お願い 

＊主な活動日は、月・水・金です。 

 にこにこひろばは、子供さんの年齢に関係なく親子で自由に遊べます。 

＊活動によっては人数把握や準備の関係上、参加申し込みが必要な場合もあります。 

 その際は、期日を守ってくださいますようお願いいたします。 

＊✿の日は、保健センター事業に出向くため午前中のみの開放となります。 

＊水分補給のため、水筒（お茶など）を各自ご持参ください。 

◎鼻水・咳・発熱などの風邪症状のあるお子さんは、無理をせずお家でゆっくりと 

過ごしましょう。 

※感染症拡大防止のため、活動計画が変更になる場合があります。ご協力の方、よろしくお願い致します。 

おしゃべりカフェ（茶話会） 

２３日（金） 

お茶を飲みながら・・・みんなでおしゃべりをして 

楽しい時間を過ごしませんか？ 

「支援センターでこんな事してみたい！」などの意見も

色々とお聞かせください。 

 

※準備の関係上、参加申し込みは５月２０日（火）までに

お願い致します。 

 

こいのぼりを作ったよ♪ 

 

活動のお知らせ 

５月から、赤ちゃんひろば・ぺんぎんひろばに  

スタッフが全員参加し不在になるため 

開放はお休みになります。 

ご迷惑をおかけしますが、ご了承ください。 

 


