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横断幕　中島　璃咲さん（下川西地区）・長野　眞子さん（下川西地区）書
サブテーマ  野中　愛さん 発案（停車場地区）

栗野地域

吉松地域
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令
和
６
年
湧
水
町
二
十
歳
の
つ
ど
い

が
１
月
４
日（
木
）栗
野
中
央
公
民
館
に

お
い
て
挙
行
さ
れ
、二
十
歳
の
節
目
を
迎

え
ら
れ
た
皆
さ
ん
の
う
ち
、65
名
が
出
席

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
あ
で
や
か
な
振
袖
姿
、凛
々
し

い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
参
加
者
が
、懐

か
し
い
友
人
・
恩
師
と
の
再
会
を
喜
び
、

談
笑
し
た
り
、写
真
を
撮
り
合
っ
た
り
す

る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
町
長
、議
長
か
ら
の
お
祝
い

の
言
葉
を
受
け
、二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行

委
員
長
の
老
谷
美
吹
さ
ん（
東
中
下
場
地

区
）が「
大
人
の
一
員
と
し
て
の
責
任
感

を
ま
だ
見
ぬ
世
界
で
成
長
さ
せ
て
い
き

た
い
。」と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
会
主
催
行
事
で
は
、こ
れ
ま

で
の
生
い
立
ち
を
振
り
返
る
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
の
上
映
が
あ
り
、懐
か
し
い
場
面

に
笑
い
が
出
る
な
ど
、会
場
は
和
や
か
な

雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。代
表
で
実
行

委
員
会
副
委
員
長
の
柿
木
蓮
人
さ
ん（
上

川
西
地
区
）が「
二
十
歳
の
決
意
」と
し
て
、

家
族
等
に
向
け
た
感
謝
の
気
持
ち
と
、よ

り
一
層
の
責
任
を
持
っ
て
生
活
を
し
て

い
く
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、最
後
に
恩
師
の
先
生
方
よ
り
激

励
の
言
葉
を
も
ら
い
、こ
れ
か
ら
の
人
生

に
背
中
を
押
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

町民憲章宣誓
前田　愛純さん（轟地区）

二十歳の決意
柿木　蓮人さん（上川西地区）

二十歳代表謝辞
老谷　美吹さん（東中下場地区）

しおり表紙デザイン 
老谷　麗心さん作（西下場地区）

記念品授与　菱刈　翔貴さん（下川西地区）
実行委員会行事司会

左）古川　琴美さん（鶴 丸 地 区）
右）二渡　舞琴さん（下川西地区）

記念品贈呈　水元　紀嵐さん（西下場地区） ピアノ伴奏　橋　一成さん（轟地区）



　

1
月
7
日（
日
）、栗
野
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
て
消
防
出
初
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。近
年
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
や
規
模
縮
小
で
の
開
催
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
は
4
年
ぶ
り
の
通
常
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
の
堂
々
と
し
た
分
列
行
進
や
消
防
車
両
25
台
に
よ
る
迫
力
の
パ
レ
ー
ド
で
始

ま
り
、式
典
で
は
心
光
保
育
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
、一

糸
乱
れ
ぬ
規
律
訓
練
、功
労
者
表
彰
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、式
典
終
了
後
は
リ
バ
ー
サ
イ
ド
モ
ー
ル
裏
川
内
川
河
川
敷
に
お
い
て
放
水
演
習

が
行
わ
れ
、16
分
団（
部
）32
線
の
一
斉
放
水
は
圧
巻
で
し
た
。

　

現
在
、湧
水
町
消
防
団
は
肱
岡
秋
則
団
長
以
下
16
分
団（
部
）で
構
成
さ
れ
、火
災
や
災
害

時
に
地
域
住
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
た
め
、日
頃
か
ら
各
種
訓
練
や
警
戒
活
動
、広
報
等

を
行
っ
て
い
ま
す
。

令和６年
湧水町
消防出初式
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県
消
防
協
会
退
職
感
謝
状
授
与

　
元
湧
水
町
消
防
団

　
　
西
　
米
光

　
　
神
掛
　
雅
士

　
　
今
川
　
譲
治

　
　
黒
江
　
福
男

　
　
福
島
　
裕
子

　
　
横
山
　
直
己

　
　
脇
　
雄
三

　
　
久
美
田
　
尚
哉

　
　
宮
ケ
原
　
翔
太

　
　
田
中
　
文
也

　
　
藤
山
　
渉

県
消
防
協
会
姶
良
伊
佐
支
部
長
表
彰

　
鶴
丸
分
団
　
　
古
川
　
和
徳

　
長
谷
分
団
　
　
内
村
　
浩
之

　
吉
松
中
央
分
団
　
山
下
　
俊
二

　
女
性
部
　
　
　
前
田 

み
ど
り

町
長
表
彰

45
年
勤
続
章　

　
川
西
分
団
　
　
原
田
　
浩
二

40
年
勤
続
章

　
本
部
　
　
　
　
肱
岡
　
秋
則

　
本
部
　
　
　
　
大
山
　
力

35
年
勤
続
章

　
米
永
分
団
　
　
西
川
　
四
男

30
年
勤
続
章

　
中
津
川
分
団
　
　
伏
見
　
博
樹

　
轟
分
団
　
　
　
池
田
　
一
明

　
轟
分
団
　
　
　
二
渡
　
彰
吾

　
轟
分
団
　
　
　
植
林
　
伸
洋

　
老
竹
分
団
　
　
老
谷
　
高
徳

　
老
竹
分
団
　
　
西
牟
田 

利
一

25
年
勤
続
章　

　
川
添
分
団
　
　
高
橋
　
浩
治

　
川
添
分
団
　
　
竹
中
　
清

　
川
添
分
団
　
　
有
田 

健
太
郎

　
幸
田
分
団
　
　
池
田
　
義
幸

　
吉
松
中
央
分
団
　
丸
山
　
耕
治

　
老
竹
分
団
　
　
西
原
　
誠

20
年
勤
続
章　
　

　
幸
田
分
団
　
　
浜
田
　
勝
樹

　
幸
田
分
団
　
　
前
畑
　
良
一

　
般
若
寺
分
団
　
馬
迫
　
智
介

　
川
西
分
団
　
　
小
川
　
直
也

　
長
谷
分
団
　
　
寺
園
　
誠

　
上
場
分
団
　
　
窪
園
　
重
明

　
栗
野
中
央
分
団
　
大
浦
　
幸
一

　
吉
松
中
央
分
団
　
丸
山
　
真
治

15
年
勤
続
章　

　
鶴
丸
分
団
　
　
古
川
　
和
徳

　
長
谷
分
団
　
　
内
村
　
浩
之

　
吉
松
中
央
分
団
　
山
下
　
俊
二

　
女
性
部
　
　
　
前
田 

み
ど
り

10
年
勤
続
章　

　
北
方
分
団
　
　
今
田
　
秀
樹

　
鶴
丸
分
団
　
　
福
崎
　
裕
二

　
中
津
川
分
団
　
礒
貝
　
友
晃

　
栗
野
中
央
分
団
　
大
山
　
拓
哉

　
川
西
分
団
　
　
池
島
　
清
輝

　
川
西
分
団
　
　
坂
元
　
進
也

　
般
若
寺
分
団
　
近
藤
　
修
啓

　
轟
分
団
　
　
　
廣
田
　
裕
二

　
長
谷
分
団
　
　
野
本
　
大
作

　
長
谷
分
団
　
　
綾
織 

裕
太
郎

５
年
勤
続
章　

　
北
方
分
団
　
　
切
通
　
昭
一

　
北
方
分
団
　
　
久
保
　
文
明

　
米
永
分
団
　
　
出
水
　
純
一

　
米
永
分
団
　
　
抜
水
　
亮
平

　
米
永
分
団
　
　
三
堂
　
利
昭

　
長
谷
分
団
　
　
亀
澤
　
康
亮

　
川
西
分
団
　
　
田
口
　
大
介

　
轟
分
団
　
　
　
山
下
　
貴
浩

　
轟
分
団
　
　
　
肱
岡
　
正
樹

　
幸
田
分
団
　
　
池
水
　
康
広

　
栗
野
中
央
分
団
　
中
村
　
裕
二

　
般
若
寺
分
団
　
加
藤
　
裕
一

　
役
場
分
団
　
　
亀
田
　
尚
宏

一
般
感
謝
状

25
年
勤
続
者
の
家
族

　
高
橋
　
浩
治
　 

の
ご
家
族

　
竹
中
　
清
　
　 

の
ご
家
族

　
有
田
　
健
太
郎 

の
ご
家
族

　
池
田
　
義
幸
　 

の
ご
家
族

　
丸
山
　
耕
治
　 

の
ご
家
族

　
西
原
　
誠
　
　 

の
ご
家
族

 

15
年
勤
続
者
の
家
族

　

古
川
　
和
徳
　 

の
ご
家
族

　
内
村
　
浩
之
　 

の
ご
家
族

　
山
下
　
俊
二
　 

の
ご
家
族

　
前
田
　
み
ど
り 

の
ご
家
族

町
消
防
団
後
援
会
長
表
彰

　
上
場
分
団
　
　
辻
　
陽
一

　
上
場
分
団
　
　
今
村
　
勝
浩

　
般
若
寺
分
団
　
馬
迫
　
智
介

　
川
西
分
団
　
　
小
川
　
直
也

団
長
表
彰

　
北
方
分
団
　
　
御
所
　
光
洋

　
北
方
分
団
　
　
今
田
　
秀
樹

　
轟
分
団
　
　
　
興
邊
　
雄
次

消
防
庁
長
官
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章

　
老
竹
分
団
　
　
古
市
　
幸
二

日
本
消
防
協
会
長
表
彰

功
績
章　

　
女
性
部
　
　
　
花
堂 

た
え
子

精
績
章　

　
般
若
寺
分
団
　
前
田
　
康
行

　
川
西
分
団
　
　
原
田
　
浩
二

鹿
児
島
県
消
防
協
会
長
表
彰

功
績
章　

　
幸
田
分
団
　
　
浜
田
　
勝
樹

　
幸
田
分
団
　
　
前
畑
　
良
一

　
長
谷
分
団
　
　
寺
園
　
誠

　
上
場
分
団
　
　
窪
園
　
重
明

　
栗
野
中
央
分
団
　
大
浦
　
幸
一

　
吉
松
中
央
分
団
　
丸
山
　
真
治

精
績
章　

　
吉
松
中
央
分
団
　
上
原
　
政
智

　
吉
松
中
央
分
団
　
山
下
　
俊
二

　
鶴
丸
分
団
　
　
古
川
　
和
徳

　
長
谷
分
団
　
　
内
村
　
浩
之

県
知
事
表
彰

40
年
勤
続
章　

　
本
部
　
　
　
　
肱
岡
　
秋
則

　
本
部
　
　
　
　
大
山
　
力

10
年
勤
続
章　

　
北
方
分
団
　
　
今
田
　
秀
樹

　
中
津
川
分
団
　
礒
貝
　
友
晃

　
栗
野
中
央
分
団
　
大
山
　
拓
哉

　
川
西
分
団
　
　
池
島
　
清
輝

　
轟
分
団
　
　
　
廣
田
　
裕
二

　
般
若
寺
分
団
　
相
原
　
孝
順

　
米
永
分
団
　
　
神
田
　
寿

　
長
谷
分
団
　
　
野
本
　
大
作

　
長
谷
分
団
　
　
綾
織 

裕
太
郎

令
和
６
年 

消
防
団
表
彰
者 
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　令和５年度鹿児島県茶業振興大会「2023かごし
まお茶フェスin霧島・湧水」の絵画コンクールが行
われ、湧水町と霧島市の小学校から109点の応募が
ありました。本町の小学生７名が入賞し、12月２
日のイベント会場での表彰式において、賞状と副
賞が贈呈されました。

令和５年度鹿児島県茶業振興大会
「2023かごしまお茶フェス in 霧島・湧水」
絵画コンクール

湧
水
町
長
賞（
低
学
年
の
部
）

　「
ぶ
ど
う
ば
た
け
で
お
ち
ゃ
」大倉野　杜羽さん（栗野小２年）

湧
水
町
長
賞（
中
学
年
の
部
）

　「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
お
茶
タ
イ
ム
」小宮路　明咲さん（栗野小４年）

湧
水
町
長
賞（
高
学
年
の
部
）

　「
緑
が
き
れ
い
な
茶
畑
」

大山　聖夏さん（栗野小６年）

実
行
委
員
会
会
長
賞（
高
学
年
の
部
）

　「
空
の
下
に
広
が
る
茶
畑
」池田　朱里さん（栗野小 5年）

佳
作（
低
学
年
の
部
）

　「
お
ど
る
お
茶
」

福元　創太さん（栗野小２年）

佳
作（
中
学
年
の
部
）

　「
お
茶
葉
か
ら
お
茶
へ
」

田島　悠真さん（栗野小４年）
佳
作（
高
学
年
の
部
）

　「
茶
摘
み
体
験
」

小宮路　聡汰さん（栗野小６年）
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問い合わせ先 栗野庁舎　健康増進課　７４－３１１１（内線：２１００・２１０４）

健
康
増
進
だ
よ
り

～かかりつけ医とかかりつけ薬剤師をもちましょう～
　薬の数や種類が増えると副作用のリスクも高まります。自分の体をよく知るか
かりつけ医やかかりつけ歯科医，飲んでいる薬を把握するかかりつけ薬剤師をも
ち，病気も丸ごと一元管理をしてもらいましょう。
　そうすることで，薬の組み合わせによる副作用のリスクも避けられます。

◆セルフメディケーションとは？
　セルフメディケーションとは，「自分自身の健康に責任を持ち，軽度な身体の不調は自分で手当するこ
と」（世界保健機構の定義）です。日頃からセルフメディケーションに取り組み，健康維持や病気の予防，医
療費の節約に役立てましょう。
◆セルフメディケーション実践のポイント	
　●日頃から健康づくりを意識し，年に１度は特定健診など健康診断を受診
　適度な運動，栄養バランスの取れた食事，十分な睡眠などを意識して，健康づくりに取り組みましょう。
　健康診断などは，自分の健康状態を知り，病気の予防・早期発見のための情報を得る大切な機会とな
ります。湧水町では毎年，健康診査・がん検診等を実施していますので，受診しましょう。

　●毎日の体調をチェック
　家庭でも体重，体脂肪，血圧，体温などを確認し，その推移を記録しておくと健康状態の把握に役立ち
ます。

　●ＯＴＣ医薬品（市販薬）を活用
　ＯＴＣ医薬品とは薬局やドラッグストアなどで，処方箋なしで購入できる市販薬のことです。軽微な
けがや風邪のひきはじめなどの軽い不調のときは，ＯＴＣ医薬品（市販薬）を上手に活用することもセ
ルフメディケーションの取り組みに有効です。ＯＴＣ医薬品を活用する際には，薬剤師に相談・確認し，
症状に合った薬を選びましょう。

　●一定の条件を満たせば，セルフメディケーション税制を活用
　特定のＯＴＣ医薬品を年間12,000円以上購入した場合に，確定申告をすることでその超過分の所得
控除が受けられます。（医療費控除との併用はできません。）詳しくは，厚生労働省及び国税庁のホーム
ページをご確認ください。

服薬回数について
　１日３回の服用を２回あるいは１回
に切り替えるなど，服薬方法を簡便化す
る方法があります。

薬の一包化について
　１回に飲む分を１つの包みにまとめ
てもらう方法があります。飲み間違いや
飲み忘れが少なくなり，服薬管理がしや
すくなります。

服薬数について
　降圧剤や胃薬などは，同じような効き
目の薬が数種類処方されている場合が
あり，まとめて種類を減らせることがあ
ります。

剤形について
　水なしでも口の中で溶ける錠剤や，薬
物成分を皮膚から持続的に吸収させる
貼り薬にする方法もあります。

薬の種類を減らすために医師や薬剤師にこんな相談を！

 セルフメディケーションに取り組みましょう
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★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

Hello!
! ALT

グラント
・ホビー

　皆さん，新年あけましておめでとうございます。冬休みは充実した日々を
お過ごしだったと思います。
　アメリカ以外で新年を迎えたことは初めてのことでした。とても楽しくて

興味深い経験でした。今回は，アメリカの年末年始について，話したいと思います。
　日本では，元旦の日をアメリカよりも重視していると感じました。アメリカの新年のお祝い
は大晦日にみんなで食事をして，夜の０時になるまで起きていて，年明け前のカウントダウン
後，花火をします。豪華なパーティーをする人もいます。シアトルでは，スペースニードルで
花火大会が開かれます。食べ物に関しては，日本のよ
うに年越しそばを食べたり，おせち料理に代わる料理
を食べるような特別な伝統はありません。１月１日は
特に何もせず，家族とゆっくり過ごします。皆さんは，
新年の抱負で決意したことは何かありますか？
　また寒くなってきましたので，皆さんも体に気を付
けてくださいね。
※スペースニードル…シアトル地区の中心地区にある
塔で，１９６２年の万国博覧会時に建てられたもの。

年始のあいさつ

初日の出（重富海岸）

森林からの豊かな恵み
湧水を守るため

森林を知ろう！ 作ろう！ 守ろう！森林を知るための一歩
　～山に出かけてみませんか～ 
　山に関心を持ち，人が山に行くことで山の多様な機能を守る・維持することができ，山崩れや
大雨などの災害を防ぐことにつながります。
　今回は，たけのこの見つけ方・収穫の仕方についてご紹介します。
※自分の所有している山で，たけのこ等を採取しましょう。

【たけのこを見つける時のコツ】　　　　　　　　　　　　【たけのこを掘る時のコツ】
・青々とした「最近生えた竹」の近くに目星をつける。　　・根っこ（赤いブツブツ）まで掘る。
・少し土が盛り上がっている場所の近くを探す。　　　　　・くわ等で根こそぎ掘り起こす。
・去年の収穫場所の近くを探す。

問い合わせ先 栗野庁舎　産業振興課　７４－３１１１（内線：２２５０）
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今月の
  １枚

消費者トラブルに

相
談
窓
口

栗野庁舎　商工観光ＰＲ課
７４－３１１１（内線：２２８４）
（相談無料，通話料金・相談者負担，秘密厳守）
◎受付時間　平日8：30～12：00・13：00～16：30
※土日，祝日，年末年始を除く

【事　例】
～災害に便乗した，悪質な修理業者にご注意～

　訪問したリフォーム業者に「台風で屋根瓦が浮いている」
と言われ，屋根を見てもらったところ，写真を見せられた屋
根の修理を勧められた。「火災保険が下りれば実費負担なく
工事ができる。保険の申請は無料で代行する」と言われ，申
込書にサインした。その後，知り合いの業者に写真を見せた
ら修理の必要はないと言われた。申込書には「保険適用前に
キャンセルすると１０万円かかる」と書かれている。契約を
やめたい。

【アドバイス】
①災害に便乗して，不必要な住宅修理を契約させられたと
いう相談が寄せられています。

　　「火災保険が使えるので負担はない」，「無料で保険の申
請代行をする」などと勧誘されても，すぐに契約をしない
ようにしましょう。

②災害により被害を受けたら，慌てずに複数の業者から工
事の見積もりを取り，検討しましょう。

③保険の適用対象となるか，申請はどのようにするかを，自
身が加入している保険会社に確認しましょう。

④家族や周りの人は，高齢者や障がい者の家に不審な訪問
者が来ていないか，気を配りましょう。

こんなことが
ありました！

イ
ラ
ス
ト
　
恒
岡
謙
二
様 

提
供

ご注意を!!

　１月１３日（土），吉松地域において「餅勧進」が実施
されました。還暦を迎える男女が奇抜な衣装に変装して神
様に扮し，地域の家や事業所を訪ねて踊りや音楽で騒ぎ立
て厄を払い訪問先の家内安全・無病息災・商売繁盛などを祈願する伝
統行事です。
　４年ぶりに行われ昔から引き継がれている地域の行事を後世に継承することができま
した。

餅
もっ

 勧
かん

 進
じん



春のコレクション展
　ものの形や色の中で余分なところを省い
ていき最後に残ったものが美の本質である
という考えに基づいてつくられています。単
純明快な直線と赤と黄という二つの原色で
構成されたこの作品には,作者の徹底した芸
術観と鋭い感性が感じ取れます。白い壁に取
り付けられたこの作品の美しさを探してみ
て下さい。

　９から１に明滅しながら減少し
ていく数字が,鏡に映る人に与え
られた時間の移ろいを表していま
す。時間の感覚が人それぞれ異な
るようにおのおのの数字が異なる
スピードで発生,減少,消滅を永遠
に繰り返すさまは, １人１人の人
間の存在と周囲とのかかわりをも
表しています。
　正確な格子線上に配置された発
光ダイオードの数字,それらを硬
く,鋭く囲む正方形の鏡。それに映
し出される鑑賞者自身の姿,これらがもたらす造形的な
効果にも作家の優れた感性を感じ取ることができます。

宮島達男
　《Changing Time with 

Changing Self No.25-W》　
2002年

ドナルド・ジャッド　《無題》　1989年

問い合わせ先　鹿児島県霧島アートの森　TEL0995-74-5945

休園のお知らせ
2/13（火）～ 2/19（月）は施設メンテナン
スのため休園いたします。
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　鉄道に関する事故は，一歩間違えれば脱線事故や感
電事故等，大惨事を引き起こす可能性があります。
　建物の建設・解体や、庭木や山林の木の伐採等，線
路に近接した作業を行う場合は，安全に関する打合せ
をさせていただきますので，事前にＪＲ九州へご相談
ください。

※作業内容や環境条件，使用重機によっては 8ｍ以上
の場合でも近接工事の適用となる場合があります。
※近接工事により列車の運行や鉄道施設に影響があっ
た場合には，損害賠償を請求させていただく場合が
あります。

倒木により当社に損害が発生していれば，
賠償請求をする場合がございます。

万が一，木が倒れて電線に引っかかった場合 感電する恐れがあります。この場合，倒れた木に絶対に触れず，
下記まで至急連絡して下さい。

■会　期　2月21日（水）〜 5月19日（日）
■会　場　鹿児島県霧島アートの森　アートホール　　
■観覧料　入園料に含む



開館時間：１０：００～１８：００
休 館 日：毎週月曜日，祝日（こどもの日，海の日，文化の日を除く），毎月第４木曜日，
　　　　　年末年始（１２/２９～１/３）
問い合わせ先：くりの図書館　７４－１８２１

くりの図書館に行こう！
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『
ひ
と
粒
の

　
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
』

佐
藤 
清
隆
／
文 junaida

／
絵

福
音
館
書
店 

『
板
チ
ョ
コ
１
枚
か
ら
作
る

　
か
わ
い
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
お
菓
子
』

若
山 

曜
子
／
著 

主
婦
の
友
社 

　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
歴

史
や
作
り
方
、お
い
し
い

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ス
イ
ー

ツ
の
レ
シ
ピ
。こ
の
本
で

詳
し
く
な
る
こ
と
間
違

い
ナ
シ
！

　
今
年
度
の
選
書
体
験
講
座
が
栗
野
小

学
校
１・
２
年
生
の
児
童
に
よ
っ
て
行

わ
れ
ま
し
た
。今
年
度
は
62
冊
選
書
さ

れ
ま
し
た
。

　

１
か
月
間
栗
野
小
学
校
１・
２
年
生

に
貸
出
さ
れ
た
の
ち
、く
り
の
図
書
館

で
貸
出
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
！

「
選
書
体
験
講
座
」

　

毎
年
町
内
７
つ
の
学
校
の
う
ち
１
校

で
、く
り
の
図
書
館
に
入
れ
た
い
お
す
す

め
本
を
選
ぶ
事
業
。

　
「
令
和
６
年
二
十
歳
の
つ

ど
い
」に
参
加
さ
れ
た
、65
名

の
み
な
さ
ま
か
ら
、ご
寄
付

を
頂
き
ま
し
た
。

　

図
書
館
の
図
書
等
の
購
入

の
た
め
、大
切
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
！

２月の展示

おすすめの本

選
書
体
験
講
座

in
栗
野
小
学
校

1/30(火)Point！

二
十
歳
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・
こ
の
「
ゆ
う
す
い
文
芸
」
コ
ー
ナ
ー
に
句
を
掲
載
し
た
い
方
は
、

    

毎
月
10
日
ま
で
に
栗
野
中
央
公
民
館
ま
で
お
届
け
く
だ
さ
い
。

　
短
　
　
歌

澄
ん
だ
空
仰
げ
ば
広
が
る
う
ろ
こ
雲

　

ふ
と
思
い
出
す
夫
の
ほ
ほ
え
み　
　

内
村　

美
代
子

南
天
の
緑
と
赤
の
葉
も
添
え
て

　

鳥
刺
し
を
出
す
父
母
の
客
人
に　
　

福
田　

三
四
五

し
ん
と
し
た
夜
空
に
月
が
冴
え
渡
り

　

生
き
て
る
証
と
秋
の
冷
気
に　
　
　

林　

静
子

大だ

ざ

い

ふ

宰
府
の
梅う

め
お
く送
り
き
し
弟
の

　

姿
な
く
て
も
梅
の
香
の
清す

が
し
く　

竹
中　

セ
ツ
子

水
車
昔
の
ま
ま
で
動
い
て
る

　

子
供
集
ま
り
遊
び
場
と
な
る　
　
　

中
村　

綾
子　
　
　
　

ち
子
（
猫
の
名
）
と
孫
ど
っ
ち
も
同
じ
顔
に
な
り

　

玉
取
り
ご
っ
こ
を
楽
し
ん
で
い
る　

坂
元　

美
子

訪
ね
来
し
友
と
新
米
食は

み
な
が
ら

　

故
郷
の
も
ち
も
ち
の
味
語
り
合
う　

﨑
田　

ユ
ミ

ポ
ス
ト
開
け
喪
中
葉
書
が
届
き
た
る

　

手
を
ふ
る
わ
せ
て
立
ち
竦す

く

む
我　
　

今
西　

麗
子

笑
い
顔
の
遺
影
の
視
線
吾
に
向
く

　

護ま
も

り
く
れ
い
る
虚こ

け仮
た
る
日
々
を　

榎
木　

志
津
代

　
俳
　
　
句

正
月
に
ひ
孫
の
そ
ぶ
り
初
わ
ら
い　
　

本
村　

房
子

福
笑
い
片か

た

頬ほ
ほ

上
げ
る
鬼
が
わ
ら　
　
　

西
園　

ら
ん
子

　

薩
摩
狂
句 　
（
唱
）
福
田　

三
四
五  

歯
の
土ど

て手
ん
工
事
を
せ
ん
な
噛か

ま
な
ら
じ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
島
総が

ん

ぶ

い

入
歯

　
（
唱
）
着ち

ゃ
っ
こ工
を
し
た
や
土
手
な
ん
だ
無の

し

二
百
歩
も
歩あ

ゆ

ま
ん
に
ゃ
っ
た
万
歩
計　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ち
ょ
っ
し
も
た

　
（
唱
）
も
“
百
歩
計
”
ち
名
を
変
え
ん
な
ら　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

親し
ん
ぞ
っ族
で
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ん
ゲ
ー
ム
年と

瀬し

ゃ
暮く

れ
っ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

店
ん
幸さ

っ

ち
ゃ
ん

　
（
唱
）
下げ

こ戸
ん
婿む

こ

い
な
『
酔よ

く
ろ
ぼ漢
』
ち
御だ

い題

問い合わせ先 栗野中央公民館　７４－４３１３　

公民館学級 『癒しのまち歩き教室』活動紹介

湧水町の観光地・史跡を巡ってみませんか

●開催日時　毎月第３土曜日

●開催場所　栗野・吉松（野外ウォーキング）

●講　　師　瀬戸口 五紀　先生

●現在22名で活動中
●受講を希望される方は，栗野・吉松中央公民館まで
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空港バス（県際特急バス）
水俣⇔伊佐⇔湧水⇔鹿児島空港
空港バスは水俣・伊佐・湧水地域と鹿児島空港を結ぶ重要な
交通手段です。
しかし，年々利用者が減少しているため，このままでは路線
の維持が難しくなってしまいます。大切なバス路線を守ってい
くためにも，ご利用をよろしくお願いします。
時刻表は，役場（企画財政課）で配布しているほか，南国交
通株式会社のホームページで時刻表・運賃等が確認できます。

【湧水町停留所】
・ いきいきセンターくりの郷　・ 栗野三文字　・ 田尾原　
・ 稲葉崎
（問い合わせ先）
南国交通株式会社　0995-22-1435
湧水町企画財政課　74-3111(内線2261）    

鹿児島市内・空港間
最短約３８分

○飛行機
鹿児島→東京

（約１時間５５分）

【新水俣駅】 ○九州新幹線
新水俣→新大阪（約３時間４９分）
新水俣→博　多（約１時間３分）

水俣市

伊佐市

湧水町

鹿児島空港

公共交通を使って
出かけませんか？

水俣市：ちゃんぽん

【ご当地グルメ】

伊佐市：伊佐牧場乳製品

を利用しましょう！

時刻表・バス停
の情報はこちら！
南国交通株式会社 https://nangoku-kotsu.com

伊佐・水俣間　
約 57分

伊佐・湧水間　
約 30分

湧水・空港間　
約 30分

人
権
擁
護
委
員

　

本
町
で
は
、
4
名
の
人
権
擁
護

委
員
が
様
々
な
人
権
擁
護
活
動
を

行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
度
、

１
名
の
委
員
が
再
任
に
よ
り
法
務

大
臣
か
ら
委
嘱
状
の
交
付
を
受
け

ら
れ
ま
し
た
。

氏 

名
　
北
薗
　
由
美
　
氏（
長
谷
）

　
　
　
　

　

人
権
擁
護
委
員
は
地
域
の
皆
さ

ん
か
ら
の
人
権
相
談
を
受
け
た
と

き
に
は
、
法
務
局
等
と
協
力
し
て

問
題
解
決
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
人
権
侵
害
に
よ
る
被
害

者
の
救
済
の
た
め
町
内
2
ヵ
所
で

年
10
回
特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

を
行
っ
た
り
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
啓
発
活
動
等
も
行
っ

て
い
ま
す
。

℡
０
９
９
５

−

４
５

−

０
０
６
４

（
鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局
）

人
権

ひ
ろ
ば

町などからのお知ら
せや募集などの情報
をお届けします。

令
和
５
年
分
確
定
申
告
の
期
限
内
納
付
に
つ

い
て

　

令
和
５
年
分
確
定
申
告
の
納
付
期
限
は
次

の
と
お
り
で
す
の
で
、期
限
内
の
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得

税
」及
び「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人

事
業
者
）」の
納
税
は
、自
宅
等
か
ら
手
続
き

が
で
き
る「
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
」や
金
融
機
関

の
預
貯
金
口
座
か
ら
引
き
落
と
し
と
な
る

「
振
替
納
税
」が
大
変
便
利
で
す
。ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
令
和
５
年
分
確
定
申
告
の
納
付
期
限
と

　

振
替
納
税
の
振
替
日

〇
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税

　

納
付
期
限　
　

令
和
６
年
３
月
15
日（
金
）

　

振
替
納
税
の
振
替
日

　
　
　
　
　
　
　

令
和
６
年
４
月
23
日（
火
）

〇
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人
事
業
者
）

　

納
付
期
限　
　

令
和
６
年
４
月
１
日（
月
）

　

振
替
納
税
の
振
替
日

　
　
　
　
　
　
　

令
和
６
年
４
月
30
日（
火
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

加
治
木
税
務
署　

総
務
課

　

℡
０
９
９
５

−

６
２

−

２
１
６
１

　

※
自
動
音
声
案
内

掲
示
板

お
知
ら
せ

ゆ
う
す
い
の

ス
ポ
ー
ツ
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1
月
1
日
（
月
）

・
新
春
初
日
の
出
を
観
る
会

1
月
4
日
（
木
）

・
仕
事
始
め
式

・
二
十
歳
の
つ
ど
い

1
月
16
日
（
火
）

・
区
長
会

・
子
牛
初
セ
リ
市

・
佐
賀
国
ス
ポ
職
員
来
庁

1
月
18
日
（
木
）

・
㈱
九
州
C
I
C
研
究
所
社

長
来
庁

1
月
19
日
（
金
）

・
浄
化
槽
ト
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

鹿
児
島

・
町
消
防
団
幹
部
会
及
び
意

見
交
換
会

1
月
22
日
（
月
）

・
町
秋
ま
つ
り
実
行
委
員
会

1
月
23
日（
火
）～
27
日（
土
）

・
B
＆
G
全
国
サ
ミ
ッ
ト

・
川
内
川
上
流
河
川
改
修
期

成
同
盟
会
中
央
要
望

・
三
州
同
盟
会
議
N
H
K
本

社
訪
問

1
月
30
日
（
火
）

・
町
茶
業
振
興
会
総
会

・
㈱
ま
ち
お
こ
し
エ
ネ
ル

ギ
ー
社
長
来
庁

・
県
町
村
会
理
事
会

1
月
31
日
（
水
）

・
矯
正
施
設
所
在
自
治
体
会

議
九
州
地
域
部
会

町
長
動
静　
　

(

１
月
1
日
～
31
日)

　
（
新
生
児
） 　
　
　
（
保
護
者
）　 （
自
治
会
）

久く

る

す

留
須　

杏あ
ん　
　

  

拓
馬　

 

二
渡

石い
し
ざ
か坂　

遥は
る
か香　
　

  

亮
介　

 

新
替
団
地

橋は
し
ぐ
ち口　

結ゆ
づ
き月　
　

  
剛
士　

 

二
渡　
　

（
令
和
６
年
１
月
届
出
分
）

（
令
和
６
年
１
月
届
出
分
）

（
平
成
30
年
３
月
届
出
分
）

お
め
で
た
　
　（
敬
称
略
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
　
　
湧
水
町
社
会
福
祉
協
議
会

【
香
典
返
し
】

日曜・祝日歯科救急診療
（毎月固定）

時間　９：００から１５：００まで
　　　（受付／１４：３０まで）
場所　姶良地区歯科医師会館
　　　口腔保健センター
　　　　　　　（鹿児島空港近く）
TEL　０９９５－５８－４３８８
※受診の際は必ず保険証をご持参
　ください。

人口の動き
住民基本台帳による

※外国人を含む
　　　　　　　　（前月比，前年同月比）

人口　  8,431人（−30人, −247人）

  男      3,994人（−   5人, −   91人）

  女      4,437人（−25人, −156人）

世帯数  4,612戸（−   7戸,  −   38戸）

　転入　　 22人
　転出　   33人
　出生　　  5人
　死亡　　 25人

令和６年１月末現在

町
外
の
石
本　

道
宏
さ
ん
か
ら

（
幸
代
さ
ん
死
去
）

永
山
の
中
ノ
園　

政
則
さ
ん
か
ら

（
ト
ミ
さ
ん
死
去
）

長
谷
の
福
重　

千
和
子
さ
ん
か
ら

（
壯
育
さ
ん
死
去
）

宮
前
の
宗　

昭
美
さ
ん
か
ら

（
清
子
さ
ん
死
去
）

山
崎
東
通
り
の
今
市　

民
代
さ
ん
か
ら

（
伊
津
夫
さ
ん
死
去
）

田
尾
原
の
田
中　

小
枝
子
さ
ん
か
ら

（
ツ
キ
さ
ん
死
去
）

町
外
の
堀
口　

賞
一
さ
ん
か
ら

（
照
代
さ
ん
死
去
）

丸
池
タ
ウ
ン
の
川
口　

真
一
さ
ん
か
ら

（
チ
エ
子
さ
ん
死
去
）

御
前
野
の
西　

ヤ
ス
子
さ
ん
か
ら

（
一
美
さ
ん
死
去
）

日曜・祝日在宅医（薬局）（2月・3月）
2月23日
（金）

春田医院　　　　76-0053

2月25日
（日）

伊東内科クリニック　72-9088

タイガー薬局　　64-6700

3月3日
（日）

林内科医院　　　75-2047

ピアノ薬局　　　75-4526

3月10日
（日）

大庭医院　　　　76-1984

寺脇薬局　　　　76-2008

　
（
故
人
）
　
　
　  

（
亨
年
）
（
自
治
会
）

上
村　

ア
キ
ノ　
　

 

103　

  

上
村

石
本　

幸
代　
　
　

 

85　

  

旭
通

今
市　

伊
津
夫　
　

 

87　

  

山
崎
東
通
り

宗　

清
子　
　
　
　

 

86　

  

宮
前

山
田　

弘
江　
　
　

 

78　

  

支
区
外

川
口　

チ
エ
子　

 　

82　

  

宮
下

中
村　

重
内　
　

 　

96　

  

四
ツ
枝
前

西　

一
美　
　
　

 　

90　

  

御
前
野

迫
間　

ユ
ミ
ヱ　

 　

85　

  

佃

有
村　

ツ
ギ　
　

 　

87　

  

桜
馬
場

上
水
流　

正
美　

 　

75　

  

上
原

（
令
和
６
年
１
月
届
出
分
）

お
く
や
み
　
　（
敬
称
略
）

※
町
外
に
て
届
を
提
出
さ
れ
た
方
で
お
く
や
み
欄

の
掲
載
が
必
要
な
方
は
住
民
税
務
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※都合により変更になる場合がありますので，ご連絡の上，受診してください。

※
香
典
返
し
寄
付
に
つ
き
ま
し
て
は
、
寄
付
受
付

日
で
掲
載
す
る
た
め
、
お
く
や
み
の
月
と
は
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
寄
付
は
、
地
域
福
祉
向
上

の
た
め
、有
意
義
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ゆ
う
す
い
の

ス
ポ
ー
ツ

（
敬
称
略
）

　

〇
期
日
：
１
月
20
日（
土
）～
22
日（
月
）

　

〇
場
所
：
西
原
商
会
ア
リ
ー
ナ

▼
女
子
の
部

　

優　

勝　

鹿
児
島
実
業
高
等
学
校
１
年

　
　
　
　
　

古
川　

千
裕（
吉
松
中
出
身
）

　

第
３
位　

鹿
児
島
城
西
高
等
学
校
２
年

　
　
　
　
　

崎
浜　

蘭　
（
吉
松
中
出
身
）

★
２
月
９
日
～
11
日　

　

全
九
州
選
抜
大
会
出
場（
佐
賀
県
開
催
）

第
51
回
鹿
児
島
県
高
等
学
校
新
人
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
競
技
大
会
（
全
九
州
選
抜
大
会
予
選
）



く り の 図 書 館 コ ー ナ ー

開館時間 10：00〜18：00
【休館日】毎週月曜日・第 4 木曜日，祝日

（こどもの日，海の日，文化の日を除く），
年末年始，特別館内整理期間

公 民 館 コ ー ナ ー
栗野中央公民館 ひな人形かざり

2 月 12 日〜 3 月 10 日
吉松中央公民館 ひな人形かざり

発行／湧水町役場 栗野庁舎 商工観光PR課　連絡先　〒899−6292　鹿児島県姶良郡湧水町木場222番地　TEL 0995−74−3111 FAX 0995−74−4249

日 月 火 水 木 金 土
2/15 2/16 2/17

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

2/18 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23 2/24
休館日

休館日

母子健康手帳交付
（10：00～ 11：00）
【要予約】

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

館内整理日
（休館）

天皇誕生日

休館日

資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

2/25 2/26 2/27 2/28 2/29 3/1 3/2
休館日

母子健康手帳交付
（10：00～ 11：00）
【要予約】

資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

粗大ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9
休館日

母子健康手帳交付
（10：00～ 11：00）
【要予約】

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

資源ごみ収集日
（鶴丸・中津川・川添
地区）

3/10 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16
休館日

母子健康手帳交付
（10：00～ 11：00）
【要予約】

資源ごみ収集日
（上場・老竹・長谷・西
下場・東中下場地区）

資源ごみ収集日
（下川西・上川西・般
若寺・停車場地区）

3/17 3/18 3/19
休館日

休館日

母子健康手帳交付
（10：00～ 11：00）
【要予約】

資源ごみ収集日
（北方・轟・幸田・米
永地区）

…くりの図書館

吉保 …吉松保健センター

吉中公 …吉松中央公民館

…いきいきセンターくりの郷

吉体 …吉松体育館

…いきいきセンターくりの郷町民ホール

栗保 …栗野保健センター

栗中公 …栗野中央公民館

※下記に書いてあるイベント情報の日程は変更する場合があります。

い き い き セ ン タ ー コ ー ナ ー 

温 泉 営 業 時 間 10：00 〜 21：30（最終受付は 21：00）

休 館 日 毎月第３月曜日（但し第 3 月曜日が祝日の場合は翌日）

町 民 ホ ー ル 福かざり作品展　2 月 1 日〜 2 月 28 日

栗保

栗保

栗保

栗保

栗保


