
【お問合せ】 湧水町子育て世代包括支援センター（湧水町役場 健康増進課内）

☎ 0995-74-3111（内線2102）

ママと産まれてくる赤ちゃんの健康のために

歯 っぴーチェックを受けてみませんか❓

妊娠中は、女性ホルモンの急激な増加による口腔環境の変化や

つわりなどにより丁寧な歯磨きが難しくなることから、虫歯や

歯周病を発症しやすくなります。歯周病は、早産や低体重児

出生の原因となるなど、お腹の赤ちゃんにも影響します。

なるべく早く体調の良いときに受診されることをお勧めします。

対象者 ： 湧水町に住民票のある妊婦の方で、母子健康手帳の交付を

受けている方

内 容 ： 歯や歯肉の状態、口腔衛生状態のチェック、歯科保健指導など

申込み ： 下記実施医療機関へ直接予約

医療機関 住所 電話番号

上原歯科医院 木場280-5 0995-74-4888

田中歯科医院 木場148 0995-74-4824

中村歯科医院 中津川901 0995-75-2117

受診券を持参すると無料で受けられるように
なりました！

費 用 ： 無料（※妊娠期間につき１回のみ）

持ち物 ： 健康保険証、母子健康手帳、妊婦歯科検診受診票


