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区 分 携行（準備）資材（基準） 参考事項

１次携行資材

①

□ 体温計（非接触型） □ マスク □ 手 袋

□ フェースシールド □ 消毒液（身体用） □ 消毒液（物品用）

□ 液体石鹸 □ ペーパータオル □ トイレットペーパー

□ ゴミ袋 □ 点検表 □ 筆記具、筆記板

□ ガムテープ □ ラジオ □ ランタン

□ 各種掲示用物品

※ 対象施設

指定緊急避難場所

２次携行資材

②、③

② ニーズ、状況により準備

□（サーモグラフィーカメラ）

□（簡易エアーマット）

□（毛 布）

□（簡易テント）

□（非常食（１日分程度））

□（簡易食器） 等

③ 避難所開設以降準備

□ サーモグラフィーカメラ

□ 衛生器資材

□ 宿泊等資材（第１段）

□ マット、毛布

□ 簡易テント

□ 飲料水・食糧

□ 非常食（２日分程度）

□ 発電照明器材 等

※ 対象施設

指定避難所

※ 事前集積

（栗野、吉松保健センター）

□ 省スペースベッド

□ エアーベッド

□ キャンピングマット

□ 非常食（２日分程度）

□ 簡易食器 等

３次携行資材

④

□ トイレ用品

□ 介護生理用品

□ 調理用品

□ 情報器材

□ 飲料水・食糧（第２段）

□ 宿泊等資材（第２段）

□ 間仕切り 等

※ 対象施設

指定避難所、(福祉避難所)

※ 資材の保有状況は、別に整備する。



27m

31m 4.5×4.5×2.0m

授乳スペース おむつ交換

別紙第４
指定避難所レイアウト（一例）

・窓の開放や扇風機の使用で、施設内の通気（１時間に1回程度）を実施 （密閉対策）
・個室や間仕切り等の使用で専用スペースを確保 （密集対策）
・間仕切り等の使用、レイアウトの設定により個人スペースを確保 （密接対策）
・トイレ等蝟集する可能性のある共用施設は、複数の手段を確保 （密集・密接対策）



施設使用区分（一例）

① 居住スペース ② ゴミ置き場スペース ③ ペットスペース ④ 一時管理スペース

⑤ 医療従事者待機監視スペース ⑥ 特設公衆電話室 ⑦ 洗面施設 ⑧ トイレ施設

⑨ 更衣室 ● 簡易トイレ施設

車中泊

一時隔離対象者用

グランド等に状況により開設

指定避難所案内図

【１Ｆ】

【２Ｆ】

⑩ シャワー室

処置、相談所

② ⑥

⑧⑦
③ ④

①

⑤

⑨、⑩
（男性用）

⑨、⑩
（女性用）

受付配置図

ＤＣＢＡ

ＨＧＦＥ

ＬＫＪＩ

ＰＯＮＭ

ＳＲＱ

多目的スペース
（障害者、高齢者等）
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